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使、制遇成登山の基本(

山登りのいい時期に

なりました。それに伴

い、遭難事故も多発し
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これからの時期は、特に性犯罪「強制わいせつや強姦等j が

多く発生し、多くの女性が苦しんでいます。 自分は遭わない

等と油断せず、下記のことに注意をしてください。� 

0歩きながらの携帯電話に夢中にならない� i 

己.

書(登山届)の事前作 O防犯ブザーを常に鳴らせる状態で持ち歩く� |

成、提出など、基本を O見知らぬ人が来たら、不用意にドアを開けずに、 ドアチ

完全な準備、登山計画 0深夜の独り歩きはさけ、タクシーを利用する� |JtJi
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ェーンをしたまま対応する。� 

C就寝前は、ドアや窓は完全に施錠する
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琴震曙勿舌L'IJc;:;;，番良準色有量

守りましょう。

いろいろな名称をつけて、販売されている危険ドラックを

乱用したことによって、意識障害、幅吐、痘輩、呼吸困難な

どを起こし、死亡したり、重体に陥ったりする事件が多発し

ています。指定薬物について、所持、使用、購入、 譲受が禁
止されており 、違反した Eロ� A'

は罰則が科せられます。
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1件・忍込み� 

1件・車上狙い� 

1件・自転車盗� 

1件・置引き� 

1件・器物損壊
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-空き巣

・事務所荒し

・工事場ねらい

・オートパイ盗

.万引き 

(4/16-5/15) 

夏場が近づいてきます，女性の方は特に、防犯プザーは常に・らせる状怠で持ち歩きましょう

、窓を挙き区、gEgdg号怒号与一挙を怒号~事号 、gtd 理きgr 


