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社協の行事や各地区

の「ふれあいサロシJに
参加して明るく健康に

過ごしましょう

柏崎地区社会福祉協議会会長


中村金司 


深緑の季節、会員の皆様におかれましてはご健勝にてお過ごしと推察いたします。また

柏崎地区社会福祉協議会に対しご支援ご協力を頂きましてありがとうございます。

さて、平成17年 4月 1日に旧岩槻市がさいたま市と合併、 10年を迎えました。同時に

旧岩槻市社協もさいたま市社協と合併し、岩槻区は 8地区の社会福祉協会に分かれました。

各地区社協は福祉行動計画を立ち上げ地域福祉の充実向上に努力しているところでありま

す。

当相崎社協は先日の 5月16日に W27年度相崎地区社会福祉協議会定期総会』を開き無

事終了致し、新しい事業計画がスタートしております。

少子高齢化におきまして明るく健康にて過ごせますよう体力作り、また子供たちの安心

安全の地域作りに柏崎地区体育振興会、柏崎地区青少年育成会、地区各種団体の皆様と共

に取り組んで参ります。

今後ともご理解ご協力をお願い申し上げご挨拶と致します。

平成2ワ年度柏崎地区社協定期総会開催 

5月16日(土)に定期総会が開催されました。御来賓として社協岩槻区事務所長 斉藤和

男様、目白大学保健医療学部教授 毛束忠由様、柏陽中学校校長河井 尚様、相崎小学

校校長 長島淑子様のご臨席を頂きました。

提出の議案はすべてが全員異議なく承認可決されました。その主なるものを報告致しま

す。
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26年度の事業報告と収支決算報告

事業報告

Oウォーキング大会(110名)、柏崎地区敬老会(1� 96名)、相崎地区親子ふれあいサロン� 

(163名)、グランドゴルフ大会� (210名)、柏崎地区運動会、歳末助け合い援助事業(正

月用品137世帯・支援金� (66名)等が計画どおり行われました。� 

0広報紙発行

社協だより「かしわざき」第� 8号� (26年� 7月� 1日付)、第� 9号� (27年� 1月� 1日付)発行

収支決算報告 (平成 26年度)� 

-収入合計金額� 3，640，120円

支出合計金額� 3，417，275円

差引金額�  222，845円(次年度に繰越)

平成27年度地区社協の事業計画と収支予算

事業計画� 

4月5日 体育振興会歩け歩け大会に協賛� 10月24日 親子ふれあいサロン� 

5月16日柏崎地区社協定期総会開催 柏崎小学校バザー� 

10月11日 体育振興会体育祭に協賛� 10月'"'-'3月 歳末助け合い事業� 

10月17日 敬老会(槻寿園)� 11月15日 体育振興会グランドゴルフに協賛

。その他各支会にてふれあいサロン等を開催する

平成27年度収支予算

収入 単位:円 支出 単位:円

項 自 予算額� 付 記 項 目� 予算額 付記�  

l補 助 金� 1，407，000 l事 務 費 300，000 

lふZ 議 費Zコl共同募 金�  206，000 共同募金還冗� 100.000 

2賛 助会費�  2事 務 費 200.000350，000 賛助会費還冗� 

3活動補助金�  

4世代間ふ引合い事業� 

5 地域福祉推進委員会的設置・ I~ 

6事務所運営費� 

2敬老事業補助金� 

3歳末助合配分金� 

4雑 収 入� 

5繰 越 金

収入合計

100，000 広報 ・サロン� 

30，000 

25.000 

696，000 


歳以上75140.000 1. 

710，000 

30，155 

222，845 


3，510，000 

2事 業 費� 

l広報事業�  

2敬老事業�  

3歳末助合�  

4地域体育祭�  

5世代間サロン� 

6グランドゴルフ� 

7ふれあいサロン� 

8ウォーキング� 

9 地域福t髄韻~~~i on 

3事務所運営費� 

4予 備 費

支出合計

2，395，000 

100.000 年2回発行� 

1，140，000 

710.000 

50，000 体育振興会に協賛� 

50，000 

30，000 体育振興会に協賛� 

250，000 

35，000 体育振興会に協賛� 

30，000 

696.000 

119，000 

3，510，000 
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地区社協行事のいろいろ 〉
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和土住宅水上公園にて

園で休憩。普段は気が付かないが桜の大木があちこちで満
かしわガッツボーイズの少年達

開の花を咲かせており、目を楽しませてくれました。南病

院、しらさぎホーム、城南小学校を経て相崎小学校まで約 7Kmの行程でした。戻ってき

たら体育振興会の皆さんがつくった暖かいトン汁が用意されており、冷えた体にうれしい

一杯でした。

加倉  3区ふれあいサロン

加倉自治会館前の神社境内で餅

っき大会を聞きました。この日は

晴天に恵まれ珍しく寒さも和らぎ

延べ  120名以上の人が集まりまし

た。最近では珍しくなった臼でつ

く本格的なもので前会長の中山義

雄さんが所蔵の臼杵セイロなどー

式が用意され、蒸し上がったもち つきたてはおいしいネ!

米20キロが次々とつきあげられ参加者はそれぞれ好きな具をから

め、おいしそうに口に運んでいました。参加した子供たちも餅つ

き体験、楽しい思い出を作りました。お母さんたちが作ったけん
真ん中を目指せよ!

ちん汁もお代わり続出で売れきれ状態になるほど。たのしい一日を過ごしました。

加倉  3区ふれあいサロン 4月19日(日)

加倉  4丁目にある「なごやかレジデンス」で約20名が集

まり健康体操を行いました。講師は個人的に活動されてい

る辻本孝子先生です。最初は手首、腰足と順番にユーモア

を交えて様々な動作で体をほぐす運動から始まりました。

実はこの動きは踊りの振り付け順になっており、一通り行

った後で軽快な音楽に合わせて  5分間ぐらい体操しまし

た。皆さん体も程よく温まり、リラックスした表情に変わ 軽快にリズムにのって

りました。このあと応用編でサザエさんの曲に合わせての体操をし、最後に床に座って足



の演奏会を開きまし 

た。 5人の奏者によ

る美しいオカリナの

音色は  30名の参加

者を魅了、聞き惚れ

てしまいました。 10

数曲の演奏の後、オ

カリナの伴奏でみん

(4)平成27年 7月 1日 社協1ぜよりも、しわざ、き 第 10号

腰のストレッチ運動を教えてもらい普段使わない筋肉もほくれ心地よい疲れを感じた 1時

間半ほどの体操でした。普段から無理せずに足腰体を動かすことが重要なことを実感しま

した。

柏崎いきいきふれあいサロン 3月 7日(土)

今回、柏崎自治会館に和土地区民生委員の佐藤里枝さん主宰する「土笛の会」を招いて

F 世 { 吋一

なで合唱、大きな歌

声は隣接する神社の境内にも届くほど気持ちよく響いていました。午後は中村広子民生委

員の指導で不要になったネクタイを使ってネックレスを作る講習が行われました。ネクタ

イを筒状に縫い、中に  1.5cmぐらいの発砲スチロール玉を入れ、次は飾り玉の穴にネクタ

イを通し、また筒内に発砲スチロール玉を入れの繰り返しで数珠のようなネックレスが出

来ます。早い人はこの日に完成させさっそく胸元を飾りました。少々部品代がかかるそう

です。

浮谷地区ふれあいサロン 3月11日(水)

仙波グランドゴルフ場で毎年恒例のグランドゴルフ大会を開きました。腕に覚えの 25名

が集まり、 6班に分かれ競技をしました。係員・審判員として上自治会長本田一男さん、

下自治会長浅見秀男さん、民生委員の仙波道男さん、桑野勇さんが目を光らせ、公正なる

試合運びとなりました。個人優勝は仙波茂雄さんで栄誉の表彰を受けました。その他ブー

ビー賞等各賞が用意されておりそれぞれ賞品が渡されました。

加倉第 1区ふれあいサロン 3月19日(木)

聴き惚れる皆さん 土笛の会の演奏

加倉自治会館で区内の星野高見さんに岩槻城

下町と加倉

の“知って

いるようで

知らない真

実"と言う

内容でその
星野さんのお話を聞く皆さん

歴史を語ってもらいました。初めて知る事も多く、ひ

とつ利口になった思いでした。次に隣接の久伊豆神社

コマ作り、結構難しいね! の社殿が昨年新築されたのを機会に氏子の谷野幸雄さ

んのご好意で拝殿から本殿と中を見学させて頂きました。午後は恒例の誕生日会、食事の

後は“簡単なコマ作り"、佐藤憲克自治会長や鈴木美津子さん達の指導で1.5cm幅の七色の
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テープを綿棒に巻きつけて直径 2crnぐらいのコマを工作、 細かい作業のため手際のいい人、

うまく巻けない人など、それぞれ個性のあるコマが出来上がりました。色の順番は人それ

ぞれなので廻してみると七色が混色してきれいな色のコマが出来ました。この後グループ

対抗コマ回し大会を行い優勝グループにはささやかな景品が渡されました。

横根ふれあいサロン 3月28日(土)

横根上自治会館(北辰神社境内)でお花見会を聞

きました。“満開の桜の下で"といいたいところでし

たが境内にある 3本の桜の大木も、つぼみは今にも

咲きそうな状態でしたがここ 4"-'5日の寒さで 5"-' 

6輸の開花でした。しかしこの日は久しぶりの暖か

い日で屋外に設置された宴会場は花見気分満点。 20

人近くの参加者がありそれぞれごちそう待ちの状態。

真福寺 ・中村房子民生委員さんや柏崎 ・中村広子民

生委員さん、地区の中村八重子さんの応援を得て作

られた山ほどのごちそうを食べながら皆さん大いに

盛り上がりました。今日は“花より団子"の 1日で
豪華な御馳走を前に

した。翌日、地区の志水あさ子民生委員さんが見に行ったらほぼ満開に咲き誇っていたそ

うで「惜しかった 1日早かった」と話していました。

原町ふれあいサロン 4月 1日(水)

桜満開の原町広域集会所でお花見会を聞きました。天候不順のため会場は室内に移動。 35

名の参加者が集ま

り大盛況でした。

最初にギター、ハ

ーモニカを水谷正

行さん、パーカッ

ションを山野浦男

さんの演奏でなつ

かしの童謡など数

曲歌いました。午
お花見会に集まった皆さん。ギター演奏などで和やかに!

後はシニアサポートセンターの金揮さんの“元気に暮らすための脳トレ運動(リズムに合

わせて左右の手の指を違う本数を出す)"や“困ったことがあったら相談してください"

等のお話しがありました。その後、お花見の時だけ出されるお酒も入り、ほろ酔いのいい

気分になったところで、リクエストに応えて生演奏に合わせ自慢ののどを披露する人や合

唱で楽しい一日を過ごしました。

シニアサポートセンタ一白鶴ホーム 048-790-3311 

さいたま市から委託を受けている無料相談窓口です。高齢の方の介護、健康、福祉、

医療等に関する相談を受け付けています。専門知識を持ったスタッフが他の機関と協

力して問題解決に向けて支援を行ってくれます。 一人で悩まず是非ご相談ください



(6)平成27年 7月 1日 社協� 1てよりやしわざを 第� 10号

相崎地区社会福祉協議会役員名簿� 

(平成27年4月現在)

顧 問 実 行� f支 貝

野邑多美子 会長(自治会長) 中村金司

副会長(自治会長) 森田 勲

副会長(民生児童委員) 柿沼千代子

会計(自治会長) 宇田川 博

理 事 バ生、 計 小森真理ヱミ

柏崎自治会長 森田 勲 事 務 局 長 桑原見知子

相崎原自治会長 田中泰之 事 務 局 丸山 禎

加 倉第 一自治会長 佐藤憲克 事務局(広 報) 森田幸雄

加 倉第二自治会長 阿津沢 清 監事(民生児童委員) 中村広子

加 倉 第 二自治会長 宗像 明 工臣日と1 事 尾崎幸子

谷下自治会長 杉崎兼資 地域福祉推進委員

浮谷上自治会長 本田 一男 民生委員児童委員 尾嶋孝夫

浮谷下自治会長 浅見 秀男�  H 日下部恵利子

横根上自 治会長 宇田川 博� " 加藤和正

横根下自 治会長 宇田川道夫�  " 藤田美由紀

浮 谷 市 営住宅会長 奈 良 康 代� " 中村広 子

真福寺自治会長 中村金司�  H 小瀧義朗

民生委員児童委員 柿沼千代子�  H 志水あさ子�  
H 矢 野妙子�  " 桑野 勇� 
H 森 田幸雄�  " 仙波道男�  

" 中 村房子 体 コ問k 振 興 ~入 慶瀬尚子ヱミ

主 任 児 童委員 桑原見知子�  " 勝山恵美

地 域 有� τJc.とd、 芝 崎洋 一� M 尾 崎幸子�  
H 丸山 禎� " 塩沢和夫�  
H 加 藤俊雄�  H 岡田年栄 i 

Afと4 校 開 放 山 崎 和弘�  N 石橋忠司

老 人 」3ふ:;;" メ主、 長 田 口 喬� H 赤 沼忠夫:z:;;-

体 コ円~ 振 興 メzE=hz 岩井 清正 地 域 有 志 金子 実� 

" 吉田道夫�  " 野口静枝

柏陽中 学 校 PTA 小森真理�  " 新井弘子�  
H 金子貴美子�  H 因 子迫子

相崎小学 校PTA会長 小 泉真悟�  H 鈴木美津子�  
H 石川カネ子

地域福祉コーディネーター� H 佐 藤喜枝

倉田真由美�  H 正 木政子

社協事務所

開所日時 月曜日~金曜日(土日祝祭日休み、臨時休有り)� 

10時'"'-'12時・� 13時'"'-'16時� 

TEL 048-797-2911 地域福祉コーディネーター 倉 田 真由美


