
  毎月第３木曜日開催（時間内出入り自由）       

子供を遊ばせながら楽しいひとときを過ごしましょう。 

手遊び、絵本の読み聞かせなどもあります。 

 

日 時：８月２０日（木）10時～11 時 45分    

会 場：岩槻本丸公民館 ２F 和室：乳児  

          多目的室：幼児 

対 象：乳幼児とその保護者     

申込み・参加費：不要                                         

問合せ：岩槻本丸公民館 ＴＥＬ ７５８－３１００ 

 

 
モテ☆カラダ健康倶楽部【運動編】 

ボールを使って気持ちよく♪らくらくストレッチ 
日  時  ： ９月２５日（金）13 時 30 分～15 時（受付：13 時 1５分～） 

会  場 ： 岩槻区役所保健センター 

  対象・定員： 64 歳以下の岩槻区民 18 名（先着順） 

費  用 ： 無料 

 持 ち 物 ： 汗拭きタオル、飲み物、室内用運動靴 

※更衣室がありませんので、運動できる服装でお越しください。 

 申込開始日時： ８月１１日（火）９時から電話で受付けます。 

 申込み・問合せ：岩槻区役所保健センターTEL７９０－０２２２ 

 

―回 覧 ―   
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平成２７年８月号 

岩槻本丸公民館だより 
〒339-0058  岩槻区本丸３丁目１７番１号  

電話（０４８）７５８－３１００ ＦＡＸ（０４８）７５８－５１０１ 

再掲 夏休み「絵本のひろば」 

日 時 ： ８月３日（月）  10 時 30分～11 時 30 分 

講 師 ： おはなしポケット 

会 場 ： 岩槻本丸公民館 2 階 研修室１  

  対 象 ・ 定 員： 幼児・小学生・保護者 ４０名 

  申込み・参加費： 不要 

 問合せ  ： 岩槻本丸公民館 ＴＥＬ ７５８－３１００ 

公民館だよりは、さいたま市のホームページから 閲覧できます。 

さいたま市のホームページ⇒岩槻区⇒公民館⇒閲覧したい公民館名 

⇒公民館だよりは最新３か月分が掲載されています。 

子育てサロン「まんまる」 

テーマ  なつ、水をたのしむ 

お子さんと一緒に絵本の世界を一緒に楽しみましょう。 

素敵な絵本や紙芝居を用意してお待ちしています。 

お孫さん連れも大歓迎！ 

 

岩槻区役所保健センターからのお知らせ  

生涯学習総合センターからのお知らせ 

さいたま市民大学 地域活動Ａコース 

『さいたま市親の学習ファシリテーター講座』 
 公民館等で行われている「親の学習」事業で、ファシリテーター（進行役）

として活動するためのスキルを学びます。 

■日  時  10 月 3 日～12 月 5 日の毎週土曜日 全 8 回 10 時～12 時 

     (10 月 31 日・11 月 28 日は除く) 

 ■対  象  全回出席可能な方で、さいたま市親の学習ファシリテーターを目指す方 

  ■定  員  25 人     ■託児定員  12 人（６ヶ月～未就学児） 

■会  場  生涯学習総合センター 多目的ホール 

     シーノ大宮センタープラザ 10 階（大宮駅西口 徒歩 5 分） 

■費  用  無料 

■申込期間  8 月 1 日(土)～25 日(火)必着 

■申 込 み  1.インターネット（市ホームページのサイト内検索で C021902 と入力） 

2.往復はがき(①コース名②郵便番号・住所③氏名（ふりがな）④年齢 

⑤受講動機⑥託児ご希望の場合はお子さんの名前と生年月日をご記入の 

うえ、問合せ先まで) 

  ■問 合 せ   〒330-0854 さいたま市大宮区桜木町 1-10-18 ｼｰﾉ大宮センタープラザ 7 階 

        生涯学習総合センター  ＴＥＬ 048-643-5651 

 

 

暑い夏を 

上手に乗り切

ろうね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

南会津に秋を見つけに行こう～たていわ親善ツーデーマーチ～ 
 今年も「さいたま市・南会津町たていわ親善ツーデーマーチ」の参加者を募集します。 
2 日間にわたり、自然豊かな南会津町（舘岩地域）をハイキングする他に、郷土芸能鑑賞、 
地元特産物の即売会などもあり、どなたでも楽しめるイベントです。 

開 催 日： 平成２７年１０月３日（土）～４日（日） 

開催場所： 福島県南会津郡南会津町（舘岩地域） 

参加対象： 市内在住、在勤又は在学で小学生以上の方 

（小・中学生は保護者同伴） 

参 加 費： ９，５００円（小・中学生は７，５００円） 

定 員： １６０名（定員を超えた場合は抽選） 

※詳細につきましては、８月２４日（月）までに、さいたま市・南会津町たていわ親善ツー

デーマーチ実行委員会（スポーツ振興課内）へ電話またはファックスにて郵便番号・住所・

氏名・電話番号をご連絡ください。詳しい開催要項をお送りします。 

さいたま市・南会津町たていわ親善ツーデーマーチ実行委員会事務局（スポーツ振興課） 

       電話(048）829-1731  FAX(048)829-1996 

 

   

さいたま市からのお知らせ 平成２７年１０月１日を調査期日として 
国勢調査を実施します 

パソコン や スマートフォン 

詳しくは、総務局総務課（℡829-1119、FAX829-1983）、 

又は岩槻区総務課（℡790-0116、FAX790-0260）へ。 

かたり調査にご注意ください!! 

統計調査員は顔写真つきの調査員証を

携帯しています。不審に思われた際は、

下記の番号までお問い合わせください。 

9 月 10 日(木)から、国勢調査員が
皆様のお宅に伺います。 
ご回答していただいた内容を統計

以外のことに使用したり、他にもら
したりすることは、かたく禁じられ
ていますので、安心してご回答くだ
さい。 
調査の結果は，地域のまちづくり

にいかされます。 
ご回答よろしくお願いします。 

からも回答できます!! 

 

       生涯学習相談「えらベル」 

生涯学習ボランティアが、みなさんの相談をお待ちしています。 

・公民館などで活動する会員募集サークルを紹介いたします。  

・市内で開催される講座・イベントなど生涯学習に関する情報を提供いたします。 

相談日 ： 平成 27 年 8 月 19 日（水）・26 日（水）・9 月 9 日（水）・30 日（水） 

時 間 ： １０時～１３時 

会 場 ：  生涯学習総合センター  

シーノ大宮センタープラザ 7 階 (大宮駅西口 徒歩 5 分)        

申込み ： 不要。当日直接会場へお越しください。 

問合せ ： 生涯学習総合センター（電話 048-643-5651） 

生涯学習総合センターからのお知らせ 

 

さいたま市では、今年度も中学生職場体験事業「未来
み ら

くるワーク体験」を実施いたします。

本事業は、さいたま市立の中学校の生徒に勤労観、職業観をはぐくみ、学ぶことの意義を考え

る機会とすることをねらいとしています。市民の皆様には、生き生きと職場体験に取り組んで

いる生徒たちの姿を見かけましたら、励ましの声をかけていただきますようお願いいたしま

す。各事業所等におかれましては、生徒の体験受け入れに御協力をよろしくお願いいたします。 
 

（実施予定） 実施学校/城南中学校  参加生徒/2 年生(99 名)  実施期間/9 月 9 日～9 月 11 日 

（問合せ先） さいたま市教育委員会生涯学習振興課 電話 ８２９－１７０３ 

さいたま市中学生職場体験事業「未来くるワーク体験」に御協力を  

公民館利用申込み <インターネットで> 
◆抽選申込み（月 3 件まで 登録した公民館のみ） 

  11 月分 抽選申込み  8 月 1 日～14 日 5 時～24 時     

抽選日    8 月 15 日    5 時～ 

登録館優先予約 (抽選と合せて月 3 件) 8 月 17 日～9 月 1 日 8 時 30 分まで    

（17 日のみ 8 時 30 分～ ：18 日以降 5 時～24 時）  

◆空き施設申込み（抽選・登録館優先予約合せて月 6 件まで 全公民館） 

   10 月分  8 月 1 日 8 時 30 分から 利用日前日 17 時まで  

●岩槻本丸公民館は、9 月２5 日（金）、２6 日（土）、２7 日（日）は、公民館まつりリハーサル

のため、全日ご利用できません。 

 

 

 
 

 

  

●10 月は、公民館まつりが開催されます。当日だけでなく、その前後も準備、後片付け等で、
ご利用できません。ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。 
公民館まつり 発表の部 <岩槻本丸公民館> 10 月 3日（土） 4日（日） 

展示の部 <岩槻本丸・岩槻本町・岩槻北部・岩槻城址公民館>   
   10 月 17日（土）18日（日） 

※ 岩槻南部公民館の会場は改修工事のため岩槻北部公民館になります。 

 

 

生涯学習総合センターからのお知らせ 

岩槻区内公民館共通  休館日（毎月第４日曜日） 8月 23日（日） 
 

 

岩槻南部公民館全室休館（平成 27 年８月２４日（月）～平成２８年２月 改修工事のため）
岩槻本丸公民館サークル室は、（岩槻南部公民館事務室として、使用のため） 
平成 27 年８月２４日（月）～平成２８年２月の施設利用予約は出来ません。 
ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。 

※岩槻本丸公民館と岩槻北部公民館は、埼玉県知事選挙投票所となるため 

 ８月８日(土)は午後・夜間、９日(日)は全日、施設利用は出来ません。 

 



日  時  ９月７日～１１月９日 毎週月曜日 １０時～１２時 全８回

講  師  真々田 昭司 氏（ 気功指導者 ）       内  容  気 功 

対  象  区内在住で６５歳以上の方            

※シニア健康体操教室は、毎回多くの方が希望さ 

れ、抽選となるため、できるだけ多くの方が受講 

できるよう、受講は１年に１回のみとさせていた 

だきます。 

※シニア健康体操教室 前期〈ストレッチ体操〉 

に参加した方は申込みできません。  

 定  員  ３０人                   申込み受付 ８月１７（月）～ ２４日（月） 

費  用  無 料                          開館時間内に直接公民館窓口 または 電話で受付

会   場  岩槻本町公民館 大会議室                定員を超えた場合は抽選となります。

      問 合 せ  岩槻本町公民館 TEL（７５７）６０４３

回 月 日 曜日 時 間 内    容 

１ 9月  ７日 月  

10時 

～ 

１２時 

リラックスして動くことによ

り、気の流れを整え、体力、免

疫力を高める。 

２ ９月１４日 月

３ ９月２８日 月

４ １０月 ５日 月

５ １０月１９日 月

６ １０月２６日 月

７ １１月 ２日 月 

８ １１月 ９日 月 

〔編集・発行〕さいたま市立岩槻本町公民館   201５年８月１日発行  № １１３ 

〒３３９－００５７ さいたま市岩槻区本町4丁目2番2５号 

TEL：７５７－６０４３ FAX：７５８－８０４０ 

８月号
毎日暑い日が続きます。 

公民館へお越しの際は、体調に気をつけてお出かけください。 

こまめな水分補給も心がけましょう。 

お帰りの際は、お忘れ物のないよう､今一度ご確認を 

お願いいたします。 



公民館まつり

岩槻本町公民館（展示の部） 

１０月１７日（土）・１８日（日）

公民館利用予約について

１０月は公民館まつり（展示の部）が開催されます。まつり 

当日のほか、準備・片づけのため、下記の期間はご利用できま 

せん。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力のほどよろし 

くお願いいたします。 

１０月１５日午前 ～ １８日夜間まで 利用不可

１０月１９日 午前より 利用可

外国料理教室 
( 全１回 ) 

実施時期 １０月 

対 象  一般 

洋菓子教室 
( 全１回 ) 

実施時期  １月 

対 象   一般

健康を考えたイタリアン 

（料理教室） 

( 全２回 ) 

実施時期  ３月 

対 象   一般

人  形  劇 

( 全１回 ) 

実施時期  ３月 

対 象   幼児・小学生・保護者

人権講座 
( 全１回 ) 

実施時期 １１月 

対 象  一般

木目込みで干支作り 

( 全２回 ) 

実施時期 １２月 

対 象 一般 

シ ニ ア 健 康 体 操 

( 全８回 ) 

実施時期  １月～３月 

対 象   ６５歳以上の方 

前期・中期に参加した方は申し込めません。

岩槻本町公民館だより ２０１５年８月号（毎月１日発行）

１１月公民館利用抽選申込み期間 

８月１日～１４日

詳しくは、毎月発行の「岩槻本町公民館だより」をご覧ください。 

●サークル募集のポスター掲示 

ポスターはＡ４サイズ（縦）でお願いします。掲示期間は６か月です。

掲示スペースに限りがあるため６か月間掲示できないこともあります。

ご了承ください。 

●サークル募集の公民館だよりへの掲載 

公民館だよりへの掲載を希望する場合は、公民館窓口まで 

お問合せください。 

岩槻本町公民館登録団体のみなさまへ 

＊シニア健康体操教室はできる限り多くの方々が受講できるよう、

１年に１回のみの受講とさせていただきます。



日ごろ、岩槻南部公民館をご利用いただきありがとうございます。 

節電と空調設備の不調のため、施設内の消灯やエアコン等の使用の 

制限をさせていただく場合がございます。 

熱中症対策に、体温調節のできる服装やこまめな水分補給などを 

心がけてください。 

皆様には、ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力 

のほどよろしくお願いいたします。 

～続けよう！工夫で節電 エコライフ～ 

「夏休み子どもチャレンジ教室」等でご来館の、小学生や小さいお子様
をお連れの保護者の方にお願いです。次のことをお子様とよくお話してくだ
さい。 

・手すりや塀など危険な場所に上らない 

・駐車場では遊ばない 

・車の間から飛び出さない 

運転席から見えない「死角」に入ると大変危険です。 
動いている車の前後は絶対に通らないでください。 
また館内では、廊下や階段で遊んだり、吹き抜けなどの手すりに座ったり 

身をのりだしたりしないようお願いいたします。 
楽しい夏休みにけがや事故のないよう、大人がしっかり見守りましょう。 

さいたま市中学生職場体験事業「未来
み ら

くるワーク体験」にご協力を  

本事業は、さいたま市立の中学校の生徒に勤労観、職業観をはぐくみ、学ぶこと
の意義を考える機会とすることをねらいとしています。 
市民の皆様には、生き生きと職場体験に取り組んでいる生徒たちの姿を見かけま

したら、励ましの声をかけていただきますようお願いいたします。 

実施学校 さいたま市立城南中学校 

参加生徒 2年生（９９名） 

実施期間 ９月 9日 ～ ９月１１日 

（問合せ先）さいたま市教育委員会生涯学習振興課 
                                  電 話 ８２９－１７０３ 

(編集・発行)さいたま市立岩槻南部公民館 ２０１５年８月１日発行 

〒３３９-００３４ さいたま市岩槻区笹久保１３４８-１ 

TEL：７９８-７６２０ FAX：７９７-０４５８ 

岩槻南部公民館は９月から平成２８年２月末まで改修 

工事のため全館休館となります。皆様には大変ご不便を 

おかけいたしますが、ご理解ご協力をお願い申し上げます。 

４月号でお知らせした、休館にともなう臨時団体登録 

（登録館の変更）は、随時受け付けております。詳しくは、 

岩槻南部公民館へお問い合わせください。 

なお、休館中の事務所は、岩槻本丸公民館サークル室に 

移転します。電話番号は変更ありませんので、ご連絡は 

下記の番号へお願いいたします。 

岩槻南部公民館 TEL：７９８－７６２０ 

公民館だより「岩槻なんぶ」は９月号から 

平成２８年１月号まで休刊いたします。 



５月１１日(月)～６月２９日(月)

全８回のシニア健康体操教室が終了しました。

先生のわかりやすく丁寧なご指導と明るく

楽しいお話で、少々キツイかな？と思われる

筋力アップの運動も、皆さん笑顔でこなして

いらっしゃいました。

 いすやタオルなど身近なものを使って家で

できる運動やテレビの体操を紹介されると、

毎日体操をしたらカレンダーにチェックをす

るなどして、ご自宅でも運動を続けられる方

が増えたようです。

最後まで出席率も良く、毎回「あ～、楽し

かったね！」とスッキリした表情で帰って行

かれるのが、職員も嬉しいことでした。

運動の効果を実感できたという感想も多く

聞かれてよかったです。

ご自分に合った体操や運動を習慣として続

けていただき、来年また元気にお会いしたい

ですね。

＜アンケートの感想より＞ 

・朝方の目覚めがよくなりました。  ・体が軽くなりました。 

・生活にハリが出てきました。    ・毎回楽しくできました。 

・股関節が固かったのが楽になった。 

・（講師が）とてもにこやかでユーモアもあり、また時間が過ぎるのがとても 

早くクラス内も笑い声が出ました。 

・７０代には少し大変なところもありましたが、楽しくできましたので 

満足でした。 

・動作の説明が解りやすく、家でも出来ることの大切さも知り、 

筋力を落さぬ様ガンバって生活を心掛けます。 

・楽しかったです。もう少し続けてほしかったです。 

６月４日(木)～７月４日(土)

全５回の教室が終了しました。初回から４回

はママとお子さんで親子体操、５回目は土曜日

でパパにも親子体操と親の学習に参加していた

だきました。

 親子体操では音楽にあわせた体操でウォーミ

ングアップの後、新聞紙など身近なものででき

る遊びや工作、チームに分かれての競争などを

しました。パパ参加の回では綱引きや普段でき

ないような運動もたっぷりだったようです。

 ５回目の親の学習は、ファシリテーターが

司会をつとめ、妻や夫、子供について考えて

みました。まずパパが親子体操の間にママが、

次にママが親子体操の間にパパが、別室でそれ

ぞれママ同士パパ同士のおしゃべりタイムです。

相手は自分に、自分は相手に何を望まれ望んで

いるのだろう、それは果たして合っているのかお互いの思い込みなのか？他のご

家庭ではどうなのかな？という内容でしたが、話がはずんで時間が足りないくらい

でした。初対面のパパ同士は初めこそ戸惑っておられましたが、思いの外楽しく過

ごされたようでした。

＜アンケートの感想より＞ 

・子どもがとても楽しんで参加していた  ・色々な意見が聞けて良かったです。

・時間が短かったのが残念。もっと他のママさんの意見が聞きたかった。 

・お父さんも一緒に参加できて子どもと二人だけでの時間がうれしいです。私も 

自分の時間ができてよかったです。  

・普段は考えないようなテーマがあったのでよかった。 

・あらためてパートナーの大切さがわかった。 

・他のお母さん達と同じ悩みがあって、自分だけじゃないと 

再確認できてスッキリしました。    

・少しの間でも子どもと離れて自分を振り返ってみて、 

話をしてリフレッシュできました。

イスとタオルでのびのび～ 

リズムにのって楽しく♪

マットで柔軟。一人一人 
丁寧に見てくださいます。

新聞でいろいろ
遊びながら運動
しました。

「せーの！」で 
みんなで降らせ 
てみた！(↑) 

パパ、 
がんばって～
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 「いざ」という時に備え、心肺蘇生法などを学んでみましょう。 

【開催日時】９月２９日(火)９時３０分～１２時３０分 

【会  場】岩槻北部公民館 体育室 

【内  容】ＡＥＤを使った心肺蘇生法など 

※ 終了した方に、消防署から修了証を交付します。 

※ 時間厳守！！３時間受講されないと修了証はでません。 

【対象・定員】区内在住・在勤の成人の方・２０名 

【費  用】無料 

【申 込 み】８月１８日(火)～８月２５日(火) (窓口受付・定員を

超えた場合抽選) ８月２７日(木)当選発表 

【問 合 せ】岩槻北部公民館 ＴＥＬ ７９５－１８８１ 

 

 

 

 

 

 

今年４月よりスタートしました。 

小さなお子さんと子育て中の 

お母さんが一緒に遊び、ふれあいが 

できる憩いの場を提供しています。 

  みんなでおしゃべり、情報交換 

しましょう。 

  お孫さんとおじいちゃん、 

おばあちゃんの参加も可能です。 

お気軽にご参加ください。 

時間内の出入り自由です。 

 

 

 【開催日時】毎月第２金曜日 

  １０時～１１時３０分 

 

  ８月お休み・９月１１日・１０月９日・１１月１３日 

１２月１１日・１月１５日・２月１２日・３月１１日 

 

  

【会 場】岩槻北部公民館 和室 

【対 象】０歳～未就園児とその保護者 

【申込み】当日直接お越しください。 

【問合せ】岩槻北部公民館 ＴＥＬ７９５－１８８１ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

          
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

指定年月日（昭和５３年３月２９日） 

田口 喬 

  

 

 

 

 

 

６月１５日から３回シリーズの初心者の篆刻教室では、 

皆さん熱心に参加され、素晴らしい作品に仕上がりました。 

 

★自分で作る事は最高に嬉しいです。先生もとても親切にして 

 くださり楽しい時間でした。先生ありがとうございました。 

 

★大変満足しております。今後もこのような講座を実施して 

いただきたい。 

 

★楽しみました。むずかしいと思っていたので、やさしさに 

びっくりです。 

 

★初めての経験でしたが、先生の指導で何とか出来上がり 

ました。自分で作った宝物のように大事にして使って 

いきたいと思います。 

 

★初めて参加して篆刻のデザインが人それぞれの個性がでる 

と考えさせられました。次回も機会があったらまた参加したい 

と思います。 

岩槻北部公民館事務室に忘れ物が届いております。 

どうぞ、忘れ物をしたかなと思われる方は、事務室まで 

お申し出ください。なお、持ち主が分からず、 

３ヶ月経過した物につきましては、 

当公民館で処分させていただきます。 

予めご了承ください。 

仏眼舎は、お釈迦様の左眼といわれ、本塔に納められ

ているといわれています。 

この宝塔は、浄国寺伝来の仏舎利を安置するために、

承応３年（1654 年）に造られました。 

江戸時代の初期の工芸技術を代表する作品といわれて

います。塔の高さが５７㎝あり、黒塗りのおごそかな色、

形をしています。 

現物は、毎年春と秋のお彼岸の中日に、頭上にいただ

くことができます。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

9月以降実施の講座について、受付・抽選方法が変わる講座がありますのでご注意

ください。（一部講座について、抽選を当日ではなく後日行い、その結果を館内にて

掲示するものがあります。） 
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発行 さいたま市立岩槻城址公民館 

〒339-0052 さいたま市岩槻区太田 3-4-1  Tel 048-756-7855 Fax 048-758-8039 

平成 27年８月号 

第 112 号 

日時：９月１４日（月） 

   １３：３０～１５：３０ 

会場：岩槻城址公民館 研修室 

対象：市内在住のスマートフォン初心者 

定員：２０名   費用：無料 

講師：ＫＤＤＩインストラクター 

※講座で使用する携帯電話は、こちらでご用意します。 

 

スマートフォンを使い、基本操作から始まり、文字入力、

インターネットの活用方法から、アプリの使い方まで学び

ます。操作方法について質問がある方もご参加ください。 

 

日時：１０月 ５日（月）１０：００～１１：３０ 

１９日（月）１３：３０～１５：００ 

２６日（月）１０：００～１１：３０ 

１１月 ２日（月）１０：００～１１：３０ 

       ９日（月）１０：００～１１：３０ 

３０日（月）１０：００～１１：３０ 

会場：岩槻城址公民館 多目的ホール 

講師：遠藤 良江氏（健康運動指導士） 

対象：区内在住の６５歳以上の方 

定員：３０名  費用：無料   

持ち物：タオル、その他、運動の出来る服装 

    

ロコモティブシンドローム（運動器症

候群）予防のため、骨・関節・筋肉など

運動器の働きを高めるストレッチや筋力

運動を行います。 

申込み受付期間：９月８日（火）～9 月 1４日（月） 

公民館窓口にて申込みください。 

抽 選 発 表：9月 16日（水）～9 月 22日（火） 
★応募者多数の場合は抽選となります。抽選結果を当館内にて掲示し

ますので、掲示期間中にご確認ください。また、お申し込み時の番

号での発表となります。 

★申込み受付期間：8月 24日（月）～8月 30日（日） 

★抽 選 発 表：9月 1日（火）～9月 7日（月） 

★申込み用紙にご記入の上、公民館窓口でお申込みください。 

★応募者多数の場合は抽選となります。抽選結果を当館内にて掲示しま

すので、掲示期間中にご確認ください。また、お申し込み時の番号で

の発表になります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１８日(火) 
当日受付 

 

時 間：１３：３０～１６：００（受付は１５：００まで） 
内 容：パソコン操作が途中で分からなくなった方の相談会  
定 員：２０名  費用：無料 

場 所：岩槻城址公民館（研修室） 

毎月 1日発行                        岩槻城址公民館だより                      平成２７年８月号   

 

城址ギャラリーの展示が「夏、躍動する昆虫たち」 

にかわりました。さいたま市で見られる 

昆虫の写真がいっぱいです。ぜひ、 

見にいらしてください。 

       

 

＜編集後記＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

      

１ 

ロボットエ

レベーター 

２ ３ 

ロ ボ ッ ト

教室 

４ 

ロボット 

教室 

５ 

ロボット教室 

ポスター作成 

６ 

ロ ボ ッ ト

教室 

７ 

ロ ボ ッ ト

教室 

８ 

９ 

サマー 

コンサート 

１０ 

ロ ボ ッ ト

教室 

１１ １２ １３ 14 15 

16 １７ 

 

１８ 

相談サロン 

１９ ２０ 21 22 

２３ 

休館日 

２４ 

スマホ受付

開始 

２５ 

 

２６ ２７ 28 29 

30 

スマホ受付

終了 

３１ 

      

 

 

 

初心者が対象です。 
●パソコンの基礎知識 ●ワードを使ってみる。 
●インターネットの基礎知識 ●ネット検索 

日時：１０月７日（水）・ ８日（木）・ ９日（金） 

    １３：００～１６：００  全３回 

定員：１４名  費用：１，０００円（教材費） 

 

詳しくは 

9月号で 

■講座訪問■ 

 

5月より 10回にわたり、シニア体操が行われました。 

ヨガの早川先生にマルマについて教えていただき、 

体だけでなく、頭をつかい、声に出すことで体の 

セルフケアができることを体験することができました。 

参加された方からは家でもできる、体が軽くなった、   

これからも続けたいとの声が多くよせられました。 

公民館前にバナナの木が？こんな所にと不思議に思い 

調べてみるとどうやらバショウのようです。英名では、 

ジャパニーズバナナ。 花をたくさんつけ、バナナのよ 

うな実をつけました。大きく育っていくのが楽しみです。 




