
子育てサロン「まんまる」                         
子どもを遊ばせながら 

ひとときを一緒に過ごしませんか 

日 時：１１月１９日（木）10 時～1１時４５分 

     （時間内出入り自由） 

会 場：岩槻本丸公民館   ２Ｆ和室：乳児  多目的室：幼児 

対 象：乳幼児とその保護者  申込み・参加費：不要 

問合せ：岩槻本丸公民館     Tel ７５８－３１００ 

―回 覧 ―   
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平成２７年１１月号 

岩槻本丸公民館だより 
〒339-0058  岩槻区本丸３丁目１７番１号  

電話（０４８）７５８－３１００ ＦＡＸ（０４８）７５８－５１０１ 

エベレスト登頂の経験から人権について考える 
日 時：  １１月１１日（水）１０時～1２時（開場 9 時 30 分） 

講 師： 小川 誠 氏 （山岳写真家） 

会  場： 岩槻本丸公民館 視聴覚ホール 

対象・定員：  区内在住・在勤の方 １８０人(先着順) 

費 用： 無料 

申 込：  当日直接会場にお越しください 

問 合 せ：  岩槻北部公民館   電話 ７９５－１８８１ 

岩槻区内公民館共催 人権講座 

 

中級者を目指すデジタルカメラ講座(全３回) 

 

バラで彩るフラワーアレンジメント 

 バラを主にしたバレンタインのフラワーアレンジメントです。 

日 時： １２月２２日（火）   １０時～１２時 

講 師： 田中 米子 氏（日本フラワーデザイナー協会講師） 

会 場： 岩槻本丸公民館 2 階  研修室１・２ 

対象・定員： 市内在住・在勤の方 ２０人   

費 用： 2,500 円（材料費）  

持 ち 物： 園芸ハサミ・持ち帰り用の袋  

申込み期間： １１月２４日（火）～１２月１日（火）岩槻本丸公民館開館時間必着 

申 込 み：1.窓 口：公民館窓口にて「申込書」にご記入のうえお申し込みください。 

          申込書控をお渡しします。 

     2.ファックス：①講座名②郵便番号・住所③氏名（ふりがな）④性別⑤電話番号を 

          ご記入のうえ問合せ先まで                                

         ※ 申込み多数の場合抽選 

抽選発表： １２月３日（木）～１２月１１日（金）抽選結果を当館内に掲示します。 

      期間内にご確認ください。掲示は、受付番号での発表となります。 

ファックスでお申込みの方は公民館窓口で受付番号をご確認ください。 

受講手続： １２月３日（木）～1２月１１日（金）（平日９時～１７時） 

      申込書控と材料費２,５00 円を添えて岩槻本丸公民館受付窓口にて受講手続

きをしてください。よろしくお願いいたします。   

問 合 せ：  岩槻本丸公民館  TEL ７５８－３１００ FAX ７５８－５１０１ 

 

カメラ任せの撮影には慣れたけど、次はどうすれば良いの？ 

デジカメの機能をもっと活用したいという方の講座です 

日 時： １１月２６日・１２月３日・１０日（木）10 時～12 時 

講 師： 成宮 真一 氏 （フォトマスターエキスパート） 

会 場： 岩槻本丸公民館  

対象・定員： 区内在住・在勤の方で、カメラの基本的操作は理解している方・２０人 

      (全３回出席できる方)  

費 用： 1,000 円（材料費）  

申込み期間：  １１月９日（月）～１１月１６日（月） 岩槻本丸公民館開館時間必着 

申 込 み：1.窓 口：公民館窓口にて「申込書」にご記入のうえお申し込みください。 

          申込書控をお渡しします。 

     2.ファックス：①講座名②郵便番号・住所③氏名（ふりがな）④性別⑤電話番号 

          ⑥カメラの機種をご記入のうえ問合せ先まで                                

         ※ 申込み多数の場合抽選 

抽選発表： １１月１８日（水）～１１月２４日（火）抽選結果を当館内に掲示します。期間内にご確認く 

      ださい。掲示は、受付番号での発表となります。ファックスでお申込みの方は公民館 

      窓口で受付番号をご確認ください。 

受講手続： １１月１８日（水）～１１月２４日（火）（平日９時～１７時） 

      申込書控と材料費 1,000 円を添えて岩槻本丸公民館受付窓口にて受講手続きを 

      してください。よろしくお願いいたします。   

問 合 せ：  岩槻本丸公民館  TEL ７５８－３１００ FAX ７５８－５１０１ 

 

手形をとるよ！ 

みんな来てね。 

公民館だよりは、さいたま市のホームページから 閲覧できます。 

さいたま市のホームページ⇒岩槻区⇒公民館⇒閲覧したい公民館名 

⇒公民館だよりは最新３か月分が掲載されています。 

毎月第３木曜日開催 

     



子どもを遊ばせながらひとときを一緒に過ごしませんか。 

手遊び・絵本の読み聞かせ等もあります。                                     

日時：１１月１９日（木）10 時～1１時 45 分（時間内出入り自由） 

会場：岩槻本丸公民館 ２Ｆ和室：乳児 多目的室：幼児 

対象：乳幼児とその保護者  申込み・参加費：不要 

問合せ：岩槻本丸公民館   電話 ７５８－３１００ 

１ 岩槻諏訪公園であそぼう  
   日 時：１１月５日（木）・１９日（木）1０時３０分～１１時１０分 

       （現地集合、現地解散、雨天中止） 

   対 象：未就学児とその保護者 

   内 容：ダンス・手遊び・ふれあい遊びなど 

 
２ ドッジボール大会参加者大募集   
   日 時：１１月２８日（土）小学校低学年 １３時３０分～ 

            小学校高学年 1５時～ 

   対 象：７人チームを作って、直接同センターへ 

   締 切：１１月２７日（金）午後５時まで  

詳しくは、岩槻児童センター(電話７５７－４５４５)まで 

 

 
      モテ☆カラダ健康倶楽部【運動編】 
     ウォーキングでらくらく消費カロリーアップ ↑ 
日  時  ： １２月１０日（木）13 時 30 分～15 時（受付：13 時 1５分～） 

会  場 ： 岩槻区役所保健センター 

  対象・定員： 64 歳以下の岩槻区民 18 名（先着順） 

費  用 ： 無料 

 持 ち 物 ： 汗拭きタオル、飲み物、室内用運動靴 

※更衣室がありませんので、運動できる服装でお越しください。 

 申込開始日時： １１月１１日（水）９時から電話で受付けます。 

 申込み・問合せ：岩槻区保健センターTEL７９０－０２２２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てサロン 「まんまる」  

岩槻児童センターからのお知らせ 

 

岩槻区内公民館共通 

休館日（毎月第４日曜日） 

１１月２２日（日） 

 

 

今月は手形を取るよ！ 

季節を感じる素敵な作品に

なります。是非来てね！ 

育児の援助（有償）をしていただける方を募集しています。応募にあたり、講習会に参加してください。

※事前に電話での申し込みが必要です。 

講習会 ： ①11 月 17 日（火）②12 月 9 日（水）③28 年 1 月 19 日（火）④2 月 16 日（火）⑤3 月 9 日（水） 

会 場 ： ①③⑤ 浦和コミュニティセンター   ②④ 生涯学習総合センター       

時 間 ： １０時３０分～１６時３０分 

詳しくはさいたまファミリー・サポート・センターへ 電話 048-814-1415   FAX 048-814-1416 

さいたまファミリー・サポート・センター提供会員募集 

       生涯学習相談「えらベル」 
生涯学習相談ボランティアが、みなさんの相談をお待ちしています。 

・公民館などで活動する会員募集サークルを紹介いたします。  

・市内で開催される講座・イベントなど生涯学習に関する情報を提供いたします。 

相談日 ： 平成 27 年 11 月 11 日（水）・25 日（水）   時 間 ： １０時～１３時 

会 場 ： 生涯学習総合センター シーノ大宮センタープラザ 7 階 (大宮駅西口 徒歩 5 分)        

申込み ： 不要。当日直接会場へお越しください。 

問合せ ： 生涯学習総合センター（電話 048-643-5651） 

岩槻区保健センターからのお知らせ  

公民館利用申込み <インターネットで> 
◆抽選申込み（月 3 件まで 登録した公民館のみ） 

  ２月分 抽選申込み  １１月 1 日～14 日 5 時～24 時     

抽選日   １１月 15 日    5 時～ 

登録館優先予約 (抽選と合せて月 3 件)  

１１月１７日～１２月 1 日 8 時 30 分まで    

（17 日のみ 8 時 30 分～ ：18 日以降 5 時～24 時）  

◆空き施設申込み（抽選・登録館優先予約合せて月 6 件まで 全公民館） 

    1 月分  1１月 1 日 8 時 30 分から 利用日前日 17 時まで  

 
 

 
 

  

正しい 

対象・定員： 区内在住で 65 歳以上の方・3０人（原則として全回出席可能な方） 費用 ： 無料       

申込み期間： １０月２８日（水）～１１月４日（水） 岩槻本丸公民館開館時間必着 

申 込 み：1.窓 口：公民館窓口にて「参加申込書」にご記入のうえお申し込みください。 

           受付番号控えをお渡しします。 

     2.ファックス：①講座名②郵便番号・住所③氏名（ふりがな）④性別⑤年齢⑥電話 

           番号をご記入のうえ問合せ先まで                                

         ※ 申込み多数の場合抽選 

抽選発表：１１月６日（金）～１１月１３日（金） 

抽選結果を当館内に掲示します。期間内にご確認ください。掲示は、受付番号

での発表となります。ファックスでお申込みの方は公民館窓口で受付番号を 

ご確認ください。 

問 合 せ： 岩槻本丸公民館   TEL ７５８－３１００ FAX ７５８－５１０１ 

 

回 月/日 曜 内  容 ／ 講 師 

①  11/18 

水 

高齢者のためのストレッチ体操 ／ 大宮アルディージャ トレーナー  

②  12/ 2 古典文学にふれる ／ 西巻 和子 氏 

③  12/9 薬の正しい飲み方と知識について ／ 岩波 茂雄 氏 

④  1/ 6 紙芝居で詣でる岩槻の神々① ／ 内田 茂 氏     

⑤  1/20 紙芝居で詣でる岩槻の神々② ／ 内田 茂 氏     

⑥  2/ 3 気功を体験してみよう① ／ 為井 尚洋 氏 

⑦  2/17 気功を体験いてみよう② ／ 為井 尚洋 氏 

⑧  3/ 2 マリンバ・コンサート ／ マリンバ・プロムナーズ  

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

公民館介護予防事業/生きがい健康づくり教室 

    やまぶき学級(後期) (全８回) 
日時・内容・会場： 各回とも １０時～１2 時・岩槻本丸公民館 

再掲 

生涯学習総合センターからのお知らせ 



日 時   １２月３日・１０日（木）（全２回）  

１３時３０分 ～ １６時３０分 

講 師   森田 和雄 氏 (森田人形店)  

内 容   木目込み人形で来年の干支（申）を作る 

対 象   市内在住・在勤の方 

定 員   ２０人 

材料費   ２,１００円 

持ち物   エプロン（汚れてもよい服装） 

会 場   岩槻本町公民館 大会議室 

申込み受付 １１月１２日（木）～ １９日（木） 

開館時間内に直接公民館窓口 または 電話 で受付 

（申込み多数の場合は抽選）  

問合せ   岩槻本町公民館  ＴＥＬ ７５７－６０４３ 

〔編集・発行〕さいたま市立岩槻本町公民館   201５年１１月１日発行  № １１６ 

〒３３９－００５７ さいたま市岩槻区本町4丁目2番2５号 

TEL：７５７－６０４３ FAX：７５８－８０４０ 

１１月号

和菓子教室

―秋の和菓子づくり―

秋晴れの９月３０日(水)に和菓子教室が開催されました。

講師は,製菓衛生師の石原友紀子先生です。 

岩槻区内から１９名の方々に集まっていただきました。 

今回のテーマは「米粉を使った和菓子づくり」です。 

①“おしょうゆ味のういろう”と ②“かるかん”を作りました。 

①“ういろう”は、滑らかでつるっとしたういろう生地に 

醤油をまぜました。中には白みそあんを使い、口に入ると 

とろけそうで上品なういろうができ上がりました。 

②本場は九州地方の“かるかん”を作りました。生地は、 

山芋のパウダーや卵白、かるかん粉を使うのでつやつやで 

す。強火で１２分ほど蒸しました。 

蒸し上りが格別おいしい“かるかん”を試食された方は、 

 ◎もちもち、ふわふわでおいしい。 

◎温かい“かるかん”はなかなか味わうことができない 

ので、とてもおいしい。 

という感想を述べていました。 

秋にふさわしい、すっきりとさわやかで、食べやすい 

“ういろう”と“かるかん”の和菓子でした。 

２月公民館利用抽選申込み期間

１１月１日 ～１４日



岩槻本町公民館だより ２０１５年１１月号（毎月１日発行）

第３７回  岩槻区公民館まつり   

秋の快い空気を吸いながら、平成２７年度・第３７回岩槻区公民館まつり（発表の部）が、１０月３日（土）と１０月４日（日）に岩槻本丸公民館で開かれ 

ました。本町公民館からは、発表の部に１２団体の方々が参加されました。参加されたサークルの皆様は、熱のこもった演技を披露されていました。 

秀麗会岩槻民舞（民謡舞踊） 

発表会１日目の１９番目は秀麗会岩槻民舞の方  々

でした。 

 １曲目は、「九十九里大漁木遣唄」 

 ２曲目は、「会津よいとこ」 

 ３曲目は、「相馬盆唄」 でした。 

※１曲目の大漁木遣唄では、勢いのある踊りを披露 

され、キレのある力強い手足の動きに、客席にいる 

方々が感銘を受けていました。 

 日頃のお稽古の熱意が伝わってくる舞いでした。 

―熱のこもった演技の数々―

さざんかの会・野ぎくの会（大正琴） 

発表会１日目の２５番目の発表は、さざんかの会・ 

野ぎくの会の皆様でした。 

この大正琴の発表は、本町公民館と北部公民館に登録

されている２つの団体が合同で行いました。 

 １曲目は、「ビリーブ」             

 ２曲目は、「高原列車は行く」 

 ３曲目は、「風雪ながれ旅」 でした。 

※息の合った爽やかな演奏や調和のとれた軽やかな

演奏。そして、余韻の残る絶妙な演奏に会場にいる観客

の皆様からは、「気持ちよ 

く演奏が聞けた」という 

声が聞こえてきました。 

輝聰吟詠会岩槻（吟詠） 

発表会２日目、１２番目（通番号：３７番目）は 

輝聰吟詠会岩槻の方々の発表がありました。 

今年は「良寛さま」にスポットを当てて吟じたそう 

です。 

  ①時に憩お 

  ②半夜 

 ③この里に 

④トビと雀 でした。 

※歌に秘めた良寛の思いを、伸びのある声、また張り 

のある声で、言葉に心を込めて吟じられていました。 

観客からは、流れるような声に、「ここちよい気持ちに

なった」という声が聞こえてきました。 

 日本の伝統芸術は、“そのゆうゆうと流れる独自のリズムにある“と感じた２日間でした。 

今回は、日本の文化である「民謡舞踊」「大正琴」「吟詠」の３つに焦点をあてて取材させていただきました。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 

 
 

〔編集・発行〕さいたま市立岩槻北部公民館 ２０１5年１１月１日発行 第１１９号 

〒339-0009 さいたま市岩槻区大字慈恩寺904-1  TEL：795-1881 FAX：794-6073 

 

 

  
 

 

 

 

 

【開催日時】１２月 １１日(金) 開場 １３時 開演 １３時３０分 

【会  場】岩槻北部公民館 レクリエーションルーム 

【演 奏 者】古川 多津代 氏（フルート） 

      早乙女 弘枝 氏（ソプラノ） 

      江波 太郎 氏 （オカリナ） 

      永村 典子 氏 （ピアノ） 

【対 象・定 員】区内在住で成人の方・４０名 

【費 用】 無料 

【申込み】１１月２日(月）～９日(月) 

   に直接公民館までお越しください。 

  ※定員を超えた場合は、抽選になります。 

    ※しんすい教室受講生は申込みの必要はありません。 

【問合せ】岩槻北部公民館 ＴＥＬ ７９５－１８８１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催日時】１２月９日・１６日(水) １０時～１２時 

【会  場】岩槻北部公民館 研修室 

【講   師】細野 和江 氏 

【対  象】区内在住で成人の方 

【定  員】２０名 

【費   用】 ２，１００円（材料費） 

【申込み】１１月４日(水）～１１日(水) 

     に直接公民館までお越しください。 

※定員を超えた場合は、抽選になります。 

【問 合 せ】岩槻北部公民館 ＴＥＬ ７９５－１８８１ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

          
 

   

 

 

 

 

 「漂客記事」と「徳教篇」は児玉南柯の著書です。 

 漂客記事は、南柯が岩槻藩郡奉行として行った 

中国の難波船漂着事件処理の顛末記です。 

 「徳教篇」は儒教に基づく村民教化のために著し

たものです。 

 

指定年月日（平成３年３月４日） 

田口 喬   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本講習は２回目ですが、８年前に受講したのみなので、と

ても役に立ちました。また、定期的に受講する必要がある

と思いました。（50 代・女性） 

 

いざという時にテキパキと動けるかは自信がありません

が、知識として教えていただいて本当に良かったです。あ

りがとうございました。（40 代・女性） 

 

講師の方々の説明も分かり易く、楽しく受講出来ました。

有難うございました。（30代・男性） 

 

教えてくださる救急隊の方々は、楽しく、お話がおもしろ

く、分かりやすかったです。（30代・女性） 

 

大変良かったです。ありがとうございました。実行出来た

らよいと思います。がんばります。（70 代・女性） 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 

発行 さいたま市立岩槻城址公民館 

〒339-0052 さいたま市岩槻区太田 3-4-1  Tel 048-756-7855 Fax 048-758-8039 

平成 27年11 月号 

第 115 号 

日時：１２月１３日（日） 

開場：１３：３０  開演：１４：００ 

会場：岩槻城址公民館 多目的ホール 

対象：市内在住・在勤の方 

定員：１００名（先着順） 費用：無料 

出演：ジャスト・フレンズ楽団 

 
 
     

 

ジャズボーカリストを交えての 
演奏をお楽しみください。 

●冬休み子ども教室「自分発見」チャレンジさいたま対象事業 

今年の課題に挑戦。 

 

 

日 時：12 月 25 日(金)   １部 13：00～14：30 

             2 部 15：00～16：30            

場 所：岩槻城址公民館 多目的ホール 

対 象：区内在住の小学校 3年生～6年生 

持ち物：書初め用具一式（墨液を忘れないように） 

定 員：１部  25 名    

    ２部   25 名 

教材費：600 円 (お手本、書初め用紙) 

講 師：鈴木 不倒氏 他 

申込み  12 月 2 日（水）～10 日（木）公民館窓口へ 

（応募者多数の場合は抽選になります） 

抽選発表   12 月 14 日（月）～21 日（月） 

      公民館内に掲示 

 

申込み：１２月１日（火）～8日（火） 

公民館開館時間中に入場整理券を配布します。（先着順） 

（電話での申込受付はありません。整理券配布 お一人様１枚限り） 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玄関のキンモクセイのかおりが秋の訪れを 

教えてくれるようになりました。 

玄関を入って左側の掲示板に公民館 

講座情報を掲示しています。来館の際 

には、ぜひ、ご覧ください。             

  

 

＜編集後記＞ 

毎月 1日発行                        岩槻城址公民館だより                      平成 27年 11月号   

 

時 間：１３：００～１６：００（受付は１５：００まで） 
内 容：パソコン操作が途中で分からなくなった方の相談会 
定 員：２０名  費用：無料 

場 所：岩槻城址公民館（研修室） 

 

今回は、スマートフォンを使って文字入力

やインターネットの使い方を学びました。 

後半は、音声による検索方法。「カツオの

たたき」と言うと作り方が出てきて、見なが

ら料理をすることができます。持ち歩ける小

さなコンピュータ、スマートフォンならでは

の使い方に皆さん感心されていました。 

岩槻城址公園でカワセミを見つけました。あざやかな青色に黄色いお腹が特

徴のとてもきれいな鳥です。気候のよいこの時期、公園散策はいかがですか。

運がよければ、カワセミを見ることができるかもしれませんよ。 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

シニア体操 

３ ４ ５ 

 

６ 

親の学習事業 

（会場・本丸） 

７ 

 

８ 

 

９ 

シニア体操 

パソコン活

用講座受付 

（～１６日） 

１０ 

白鶴学級 

 

１１ 

人権講座

（会場・本丸） 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

１５ １６ 

 

１７ 

白鶴学級 

パソコン 

相談サロン 

１８ 

パソコン活用

講座抽選発

表（～２５日） 

１９ 

 

２０ ２１ 

 

２２ 

休館日 

２３ 

 

２４ 

白鶴学級 

２５ ２６ ２７ ２８ 

 

２９ 

 

３０ 

シニア体操 

 

 

    

 

ゆっくりな呼吸とゆったりした動きで心と身体の健康を養います。 

活動日：月 2回木曜日 10：00～12：00 

会 費：1500円 

会 場：主に岩槻城址公民館 

問合せ：福田０４８－７５６－１３１２ 

（夜はご遠慮ください） 

■講座訪問・スマホ教室■ 

 

 

  

 

 


