
平成30年度 さいたま市岩槻区柏崎地区運動会
1 .期 
2.会 

4.共 
3.主 

.後 

.協
5
6

日
揚
催
催
援
力

平成30年10月7日(日) 午前8:00集合
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相崎地区体育振興会

柏崎地区社会福祉協議会
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さいたま市消防柏崎分団 岩槻 ・蓮田地区交通安全協会柏崎支部
柏陽中体育施設開放運営委委員会 柏崎小体育施設開放運営委員会

さいたま市立柏陽中学校PTA さいたま市立柏崎小学校PTA
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平成30年度柏崎地区運動会プログラム
 
No. 時間� 1童 目 参加資格 競技内容 コース ・内訳� 

8: 30 開� .6 
式Z三

開式通知、役員・選手入場、開会宣言、国旗掲揚、優勝杯返還、大会委員長挨拶、� 
来賓祝辞、審判長注意、選手宣誓、準備体操、閉式通告、役員 ・選手退場� 

2 9: 15 柏崎小鼓笛隊 柏崎小学校児童�  

3 9:30 紅 白 玉 入 れ 自治会対抗
(2固� 1分間) (練習用Jル7市・ーJv15点・ミニテニ)，10点・紅白玉1点]

自治会長、男子10名以内、女子10名以上(合計21名以内〉� 

フィールド� 

10自治会� (4組)

4 10:00 11 つ 圧 現リ p人-ヒ『

自由参加

60m 

コース中央で風船を膨らませ割ってからゴールを目指す
(小学生以下は、膨らんだ風船を持ってスタート〉� 

トラック� 

6コースX5組

5 10: 15 
徒 責売 走 及 ひ合� 

100m競争� 
自由参加� 

1. 2. 3年生� 50m 

4年生以上� 100m 

トラック� 

8コースX15組

6 10: 30 高得点を狙 え 自治会対抗

グフウンド・ゴルフで、局い得点のエリアcポールを
とめられるかを競う。� 
1自治会8名が交替でプレーレ、合計点で競う。� 
【マイクラブ ・マイポール禁� i口� 

フィールド� 

10自治会� (4組〉

7 10: 50 消防団員紹介 消防団 さいたま市消防柏崎分団 仙波団長他 フィールド

8 11 : 05 パン食い競走
来賓� 

自由参加

30mを走りパンをくわえて20m走る。
中学生以上は、ボールを手で持ちながら口でパンをくわ
えてゴールを目指す。� 

トラック� 

10コースX15組� 

9 11 : 30 五� 1重 目 車見兄車 走
タ イ ムレース�  

自治会対抗� 

1.ボール運び 男40m 女40m

2.輔投げ 男40m 女40m 

3.ゲうウンド・了� Jv7 男40m 女40m 

4.消火訓練 男40m 女40m 

5.ピン立て 男40m 女40m

トラック� 

6コース� 

9自治会� (2組〉

10 12: 00 思 食
柏陽中学校吹奏楽部演奏� 

スポーツ少年団紹介(かしわ万リポーイ工・遷書会)
フィールド

1 1 13: 00 子 供 綱 ヨ| き� 
小学生

自由参加� 
25人対25人の� 1固勝負

フィールド� 

2組� 

12 13 : 10 1章 害 物 覧売 走 クラブ対抗� 
1.玉入れ� 2.安全運転c7うポーJv) 3.魚釣り

4.クラウンドゴルフ� 5.玉入れ� 

トラック� 

6コース� X4組

13 13:25 変 皐 直~兄立 走
自由参加

50m 

粉に入った飴を手を使わずにくわえてゴールを目指す
*大会委員長が選1.5¥特別賞があります。� 

フィールド� 

7コース� X10組� 

14 13: 40 
トライアングルリレー
タイ ムレース�  

自治会対抗� 

1.ボールをはさんで 男30m 女20m

2.手でついて 男50m 女50m 

3.縄跳び 男50m 女50m 

4.駆け足� 50m 

5.b.力デ (男3名女2名)� 100m 

トラック� 

6コース� 

9自治会� (2組〉

15 14: 00 親 子� D 5 
未就学児童

20m 
親子で紙テープの輸に入り電車ゴッコのようにして� 

トラック� 

8コースX10組

16 14: 15 ウォ ー キング教室
自由参加

70歳以上� 

主催:柏崎地区社会福祉協議会
健康は、正レい姿勢のウォーキングから� 

トラック� 

2周

17 14: 30 
玉おく り競走

タイ ムレース
自治会対抗

売頭は、最後尾の後ろまで走ってから頭の上を通るよう
にボールを前に渡していく。
(男 10名以内女� 10名以上合計20名〉� 

フィールド� 

10自治会� (2組)� 

18 15: 00 じ ゃ ん け ん ・ぽん 全員参加� 

19 15: 10 閉� .d‘ 式Zミ� 全員参加 成績発表・表彰 ・審判長講評・委員長挨拶 ・国旗降納 ・閉式通告 ・退場� 

15:30 .d‘ 揚 整 理Z三 全員� 

※ 『ゴミ』は、各自・各自治会で必ず持ち帰りましょう。



