
過去に石綿（アスベスト）にぱく露した可能性のある方に対し、健康被害への不安をやわらげ

るとともに、ご自身の健康状態を確認し、健康管理に役立てる機会としていただくため、さいたま

市では、環境省の委託を受け「石綿ぱく露者の健康管理に係る試行調査＊」を実施いたしまも

＊なお、この調査は、平成27年度からの5年計画であるため、本年度が最終年度になりますも

さいたま市内在住で以下のいずれかに当てはまる方

□昭和57年以前に現在のさいたま市に居住していた方

□以下の各地域で環境省が定める期間に居住していた方

※詳細な居住期間はお問合せください。

東京都（大田区）、神奈川県（横浜市鶴見区）、岐阜県（羽島市）、大阪府（大阪市、堺市、岸和田市、

貝塚市、八尾市、泉佐野市、河内長野市、和泉市、東大阪市、泉南市、阪南市、熊取町、田尻町及び

岬町）、兵庫県（尼崎市、神戸市、西宮市、芦屋市、加古川市、宝塚市）、奈良県、福岡県（北九州市門

司区）、佐賀県（鳥栖市）

注意臣労働安全衛生法の石綿鍵康管理手帳を取得している方、職場等で石綿に

関する特殊鍵康診断を受けることができる方、呼吸器疾患で医療機関を

受診している方は対象外ぞす。

注憲2；試行調査を初めて受ける方が対象です。

①問診　　　8月9日（金）、27日（火）、9月2日（月）、19日（木）

②CT検査　　8月～10月

③保健指導等
※①～③は別日（各1回ずつ）です。すべて受けられる方のみ申込みいただけます。

①、（D：さいたま市保健所

②：さいたま市が指定する医療機関　　　　※詳細は申込み時にご相談ください。

130人（先着順）

7月18日（木）から受付します。

詳細は、市報さいたま7月号と一緒に配られるチラシやさいたま市ホームページ

に掲載いたします。

さいたま市の肺がん検診などを利用して、胸部レントゲン検査を受けておいてく

ださい。

さいたま市保健所　疾病予防対策課　電話：840－2219　FAX：840－2230

裏面もご覧下さい。



覇繰鰐謀諜暴鞘の塾讃籍議

石綿（アスベスト）は、天然にできた鉱物繊維で、極めて細く、熱、摩擦、酸やアルカリにも強く、丈夫で

変化しにくいという特性を持っていることから、建材（吹付け材、保温・断熱材、スレート材など）、摩擦材

（自動車のブレーキライニングなど）、シール断熱材（石綿紡織品、ガスケットなど）といった様々な工業

製品に使用されてきました。

しかし、石綿は肺がんや中皮腫を発症する発がん性が問題となり、現在では、新たな石綿製品等の製

造・使用等が禁止されています。
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出典「石綿と健康被害」
独立行政法人環境再生保全機構発行

石綿は、ヒトの髪の毛の直径よりも非常に細く、肉眼では見ることができません。そのため、飛散する

と空気中に浮遊しやすく、吸入されてと卜の肺胞に沈善しやすい特徴があります。吸い込んだ石綿の一

部は異物として疫の中に混ざり体外へ排出されますが、体内に滞留した石綿は、肺の線維化やがんの一

種である肺がん、悪性中皮腰などの病気を引き起こすことがあります。石綿を吸い込んでから、30－40

年後にそれらの病気を発症する可能性があります。潜伏期間が長いことが特徴です。

石綿を吸い込んだ量と中皮膣や肺がんなどの発病との間には相関関係が認められていますが、どの

程度以上の石綿を、崖の和睦鵬の競闘蝶臨遊離獣韓塵躍脂穣態献崖購う三割誤聞焼場師部諜嶽熊襲鞋鵜。

□石綿鉱山、石綿製品製造工場、断熱作業などで直接石綿や石綿を含有する製品を製造・取り扱う仕事

に就いていた人（直接的な職業ぱく露）

□直接石綿を取り扱うことはなくても、造船業や車輌製造業など石綿を取り扱う現場で作業していた人

（間接的な職業ぱく露）

□石綿工場で働く人の作業衣を洗濯していた家族等

□空になった石綿袋を持ち帰り家で遊んだことのある人

□家で石綿製品を使って日曜大工をしたことがある人

□石綿鉱山及び石綿工場の近隣に住んでいた人

作業着を洗濯していた家族や工場周辺に住んでいた方でも、石綿を吸い込んだ可能性があります。

症状がなく壬も、鍵康診断盤睦室生幕閣配と主上生と検査を妾出圭もよう逼

このチラシは42，000部作成し、1部あたりの作成費用（韓日です。
＊参考資料「石綿と健康被害」
独立行政法人環境再生保全機構発行


