
返信

ご自分の 
郵便番号 
住所 
氏名 様 

往信

３３９－００５２ 

岩槻区太田 
３－４－１ 
岩槻城址公民館

日 時  〈前期〉 ５月 ９日～６月 ６日 毎週月曜日 〈全５回〉
〈後期〉 ６月１３日～７月１１日 毎週月曜日 〈全５回〉
１０：００～１１：３０

内  容  無理のないヨガのポーズを覚えて、健康の維持増進をはかります。 

講  師  早川 正人 氏（自然体ヨガ指導員）  

会  場  岩槻城址公民館 多目的ホール  

対象・定員  区内在住で６５歳以上の方 各３０人 

費   用  無料 

申込み ４月１１日（月）～４月１８日（月） ※申込み多数の場合は抽選

申込み方法  ①窓口 ②往復はがき ③ＦＡＸ  

＊②③は４月１８日（月）必着 ＊記入例参照

結果発表 ４月２０日（水）～４月２７日（水） 

当公民館に当選番号を掲示します。往復はがき・ＦＡＸでお申込みの方は返信 

いたします。当選された方は、この発表期間内に受講の手続きをしてください。 

＊夜間（１７：１５～）及び休館日（４／２４）を除く 

＊令和４年度予算の執行に伴う事業については、市議会２月定例会での議決後に 
確定します。 

回 覧

発行 さいたま市立岩槻城址公民館 ２０２２年３月１日発行
〒339-0052 さいたま市岩槻区太田 3-4-1  Tel 048-756-7855 Fax 048-758-8039

３月号
第 191 号

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座を中止又は延期する場合がありますので 
事前に公民館へご確認いただきますようお願いいたします。なお、公民館へご来館の際は 
引き続きマスクの着用をお願いいたします。 

３月１５日（火）
時 間 ①１３：００～１４：００ ②１４：１５～１５：１５ 
内 容 パソコン操作が途中で分からなくなった方の相談会 
定 員 各８人  費 用  無料  会 場  岩槻城址公民館 研修室 
申込み  ３月４日（金）～１４日（月）窓口又は電話で受付（申込み順） 

＊事前に電話でお申込みください。 
＊スリッパをご持参ください。 
＊必ずマスク着用の上ご来館ください。

講
座
申
込
み
方
法

往
復
は
が
き

何も 

書かないで

ください。

Ｆ

Ａ

Ｘ

１講座名 
２郵便番号 
３住所 
4 電話番号 
５氏名（ふりがな）
６年齢 

１講座名 
２郵便番号 
３住所 
４電話とＦＡＸ番号
５氏名（ふりがな） 
６年齢 

（はがきは開いた状態です）. 

＊はがき・ＦＡＸでの講座申込み（記入例）はこちら

前期・後期のうち 

どちらか１回のみ 

の参加になります。
日 時 ５月１８日（水）、２５日（水） 〈全２回〉 １０：００～１１：３０

内  容 大河ドラマ主人公「北条義時」の人物像と生涯について学びます。 

講  師  秦野 昌明 氏（埼玉県郷土文化会元理事）  

会  場  岩槻城址公民館 多目的ホール  

対象・定員  市内在住・在勤・在学の方 ３０人 

費   用  無料 

申込み ４月１４日（木）～４月２１日（木） ※申込み多数の場合は抽選

申込み方法  ①窓口 ②往復はがき ③ＦＡＸ 

＊②③は４月２１日（木）必着 ＊記入例参照

結果発表 ４月２５日（月）～５月２日（月） 
当公民館に当選番号を掲示します。往復はがき・ＦＡＸでお申込みの方は返信 
いたします。当選された方は、この発表期間内に受講の手続きをしてください。 
＊夜間（１７：１５～）を除く 

白鶴学級・ヨガ教室 （予定） 



日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 
ますます 

元気教室⑥

３ ４ ５ 
春の和菓子教室

６ ７ ８ ９  １０ １１ １２ 

１３ １４ １５
パソコン相談サロン

１６ １７ １８ １９ 

２０ ２１
春分の日

２２  ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７  
休館日

２８ 29 30 31 ※カレンダー内の講座は申込

まれた方が対象になります。

●パソコン相談サロン受付（～１４）

<与野七福神めぐり〉

                               岩槻城址公民館だより               ２０２２年３月号（毎月１日発行）

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、講座の開催を中止または延期する場合があります。 

岩槻城址公民館登録団体の皆様へ 

＜編集後記＞

公民館利用者説明会について 

岩槻城址公民館の利用方法などを説明する「公民館利用者説明会」は、 

新型コロナウィルス感染症対策のため、資料の配布のみとさせていただき 

ます。なお、説明会資料を３月１５日（火）より岩槻城址公民館窓口にて 

配布しますので、会員の皆様にご周知されますようお願いいたします。 

新型コロナウイルス感染防止対策などの諸事情により、２年間公民館の利用が 

ない場合は利用者登録の有効期限が切れますのでご注意ください。 

なお、期限延長を希望する場合は、窓口にて※お手続きをお願いいたします。 

団体登録の内容に変更がある場合は、窓口にて※お手続きを 

お願いいたします。 

・代表者、連絡担当者の変更（氏名・住所・電話番号） 

・団体の解散 等 

1 月 14日（金）、風の吹く少し寒い日となりましたが、
たくさん御利益をいただきました。 

〈元気にスタート！〉 

●利用者登録の有効期限切れについて 

●利用者登録の変更について 

〈全員ゴール！ みんな揃って記念撮影！！〉 

年度替わりで役員の交代は
ありませんか？ 

団体登録の有効期間は 
最終利用申込みから2年間です。 

※お手続き：「利用者登録（変更）申請書」はホームページからもダウンロードできます。 

https://www.city.saitama.jp/008/012/001/p001824.html 

1月下旬に 1組のアオサギのつがいがやってきました。
例年、公民館事務室から見て一番奥の木で子育てしている

アオサギですが、今年はかなり手前の木に営巣しています。

シラサギも徐々にやってきて賑わいを増す季節となり、

陣取り合戦も間もなく始まりそうです。巣から勢いよく飛び立つ 

アオサギ 



公民館内では、マスク着用をお願いします。 

新型コロナウイルスの影響により、講座の中止や内容を変更する場合があります。 

 

  

 
 

 

〔編集・発行〕さいたま市立岩槻北部公民館 202２年 3 月１日発行  第 194 号 

〒339-0009 さいたま市岩槻区大字慈恩寺 904-1 TEL 048-795-1881  FAX 048-794-6073 

予定 
 

 

【開  催 日】5 月 24 日・31 日・6 月 7 日・14 日(火曜日) 

【時   間】13 時 30 分～15 時 30 分 

【会   場】岩槻北部公民館 体育室 

【講   師】冨永 正子 氏 (ヨガインストラクター) 

【対   象】市内在住の 65 歳以上で全回出席できる方 

【定   員】20 人(抽選)  【費 用】無料 

【申 込 み】4 月 18 日(月)～23 日(土) 9 時～17 時 

      ①窓口 ②電話 ③FAX(裏面参照) 

【発   表】4 月 26 日(火)～5 月 6 日(金)  9 時～17 時 

      電話又は、窓口でご確認ください。 

      当選者は、発表期間内に窓口で受講手続き 

をしてください。(日曜日・祝日を除く) 

     ※確認されない場合、キャンセル待ちの方が繰 

      り上げ当選となります。予めご了承ください。 

令和 4 年度介護予防事業 生きがい健康づくり教室 

たけの子学級Ⅰ「健康ヨガ」(全 4回) 

 

予定 
     

 

 

 

 

  しんすい教室Ⅰでは、毎回違った内容をお楽しみいただきます。 

 笑顔で楽しくご参加ください。   

回 日 程 内  容 

1 6月  2 日(木) 開 講 式 、 自 彊 術 ( 健 康 体 操 ) 

2 6 月 9 日(木) 足 も み 教 室 ① 

3 6 月 16 日(木) 足 も み 教 室 ② 

4 6 月 23 日(木) 身近で起きている犯罪＆車いす体験 

5 7 月 2 日(土) ス ペ シ ャ ル コ ン サ ー ト 

6 7 月 7 日(木) 色 鉛 筆 画 ① 

7 7 月 14 日(木) 色 鉛 筆 画 ② 

8 7 月 21 日(木) 水 の 防 災 

9 8 月 4 日(木) 易学入門「生年月日から未来を占う」 
  

【時 間】10時～12時  5回目 13時 30分～15時 

【会 場】岩槻北部公民館 体育室・研修室  

     5回目岩槻本丸公民館 視聴覚ホール 

【対 象】市内在住の 65歳以上の方で全回出席できる方 

【定 員】20人（抽選）  【費 用】300円（材料費） 

【申込み】4 月 25 日(月)～30 日(土) 9時～17 時 

     ①窓口 ②電話 ③FAX（裏面参照） 

【発 表】5 月 9 日(月)～14日(土) 9時～17 時 

      電話又は、窓口でご確認のうえ、当選者は発表期間内 

に費用をお持ちください。 

※確認されない場合、キャンセル待ちの方が繰り上げ 

 当選となります。予めご了承ください。 

     

しんすい教室Ⅰ  《全 9回》 

令和 4 年度介護予防事業 生きがい健康づくり教室 

令和 4年度予算の執行を伴う事業については、市議会 2月定例会での議決後に確定します。 

市民の日制定事業  ロビー写真展  

～慈恩寺地区の歴史を紹介します～ 

4 月 23(土)～5 月 6 日(金)  

9 時～17 時 

岩槻北部公民館 ロビー 



 

             

e公民館(おうち公民館) 
 

～いつでも どこでも どなたでも～ 
自宅で公民館講座が体験できます。 

 

岩槻北部公民館では、『そば打ち』を動画配信しています。 

詳しくは[岩槻北部公民館]で検索または、 
https://www.city.saitama.jp/iwatsuki/001/001/005/004/p073685.html  

 

「e 公民館」は「education(教育)＆良い(いい)」を意味する情報発信サイトの愛称です。 

 
休館日 3 月 27 日(日)・4 月 24 日(日) 

 

FAX での講座申込み方法 
 

※締切日までに到着したものが有効です。 

 

 
 

 

            

 

①講座名  ②郵便番号  ③住所  ④氏名（ふりがな）  

⑤子ども氏名（ふりがな） ⑥学校名・学年・性別   

⑦電話番号  ⑧自宅 FAX 番号  ※⑤・⑥は必要な場合記入 
 

 

 

予定 
 
   

～慈恩寺地区を中心に岩槻の歴史を学びます。～ 
   

回 日 程 会 場 

1 5 月 27 日(金) 岩槻北部公民館 研修室 

2 6 月 3 日(金) 慈 恩 寺 観 音 等 館 外 
 

【時 間】10時～12時  

※2回目は 9時 50分集合 10 時出発 

※雨天時は 10 日に順延 

 【講 師】花野井 均 氏（歴史研究家） 

 【対 象】市内在住・在勤の成人の方で 2回出席できる方 

 【定 員】15 人(抽選)    【費 用】無料 

【申込み】5 月 9 日(月)～14日(土) 9時～17 時 

     ①窓口 ②電話 ③FAX(下面参照) 

【発 表】5 月 16 日(月)～21 日(土) 9時～17 時 

     電話又は、窓口でご確認ください。 

     当選者は、発表期間内に窓口で受講手続き 

をしてください。 

      ※確認されない場合、キャンセル待ちの方が繰 

       り上げ当選となります。予めご了承ください。 

郷土の歴史を学ぶ 
 

予定 ☆親子サロン にっこにこ ～親子であそぼう！～  

4 月 8 日（金） 

10 時～11 時 30 分 

《申込み》3月 14日(月)～ （先着順） 
 

 

☆ファミリー卓球  4 月 9 日（土）１０時～１２時 

《申込み》3月 22日(火)～25日(金) (先着順) 

 
  

 

岩槻北部公民館登録団体の皆様へ 
 

困っています！！代表者・連絡先の不明多数！！ 
   

公民館休館のお知らせ等、各団体の代表の方へご連絡を 

差し上げる機会が増えています。退会している方へ連絡が 

いってしまう、電話が使われていないなど、連絡がつかな 

いケースがあり、大変困っています。 

代表者等、登録内容に変更が生じた場合は、速やかに利 

用者登録変更申請書の提出をお願いします。(代表者、連絡 

先が同一になっている場合は、速やかに。） 

  

  

 

https://www.city.saitama.jp/iwatsuki/001/001/005/004/p073685.html


【FAXを利用した、講座の申し込み方法】 
①講座名 ②郵便番号 ③住所 ④名前（ふりがな） 
⑤年齢・性別 ⑥電話番号 ⑦FAX番号 

  ※各講座の申込み最終日までに、到着したものが有効です。 

２０２２年３月１日発行 
 (編集・発行) 
さいたま市立岩槻南部公民館
〒３３９-００３４  
さいたま市岩槻区笹久保 
１３４８-１ 
TEL：048-798-7620 
FAX：048-797-0458 

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、講座の 

開催を中止、または延期する場合があります。 
※来館時には、マスクの着用をお願いします。 

テニスコート A面と B面は、３月１日（火）～１４日（月）まで、 

修繕を予定しているため、ご利用になれません。 
お知らせ

日 時：４月８日（金） 

１０：００～１２：００（入退場自由） 

内 容：和室で自由に遊んだり会話したりして、親子で

楽しみます。 

対 象：市内在住・在勤の保護者とおおむね 

０歳～３歳までのお子さん 

会 場：岩槻南部公民館 和室（２階） 

定 員：１０組 ※先着順 

※次回は、５月６日（金）です。 

日 時：４月２８日 （木）１０：００～１１：３０ 

内 容：お子さんは楽しく体を動かし、ママ・パパは心肺機能の向上に効果的な

有酸素運動をしながら、親子のスキンシップを図ります。 

講 師：加藤 啓子 氏（日本子どもフィットネス協会公認インストラクター） 

対 象：市内在住・在勤の保護者とひとり歩きができる３歳までのお子さん 

定 員：１５組 ※抽選 

費 用：無料  

会 場：岩槻南部公民館 体育室 

持ち物：室内用運動靴、運動できる服装、汗拭きタオル、飲み物、マスク等 

申込み：４月６日（水）～１８日（月）の９：００から開館時間内 

公民館窓口、電話、ＦＡＸ、WEBで受付します。 

日 時：５月２日・５月１６日・５月３０日・６月６日（全４回）   

全講座月曜日開催 １０：００～１１：３０ 

内 容：ストレッチ＆筋トレ、イス体操、リズム体操等 

講 師：増子 幸代 氏（健康運動指導士） 

対 象：市内在住・在勤の６５歳以上の方 

定 員：３０人 ※申込多数の場合は抽選 

費 用：無料 

会 場：岩槻南部公民館 体育室 

持ち物：運動できる服装、室内用運動靴、汗拭きタオル、飲み物、マスク等 

申込み：４月６日（水）～４月２０日（水）の９：００から開館時間内 

公民館窓口、電話、ＦＡＸで受付します。 

令和４年度 介護予防普及啓発事業／生きがい健康づくり教室



回 月 日 内 容（変更になる場合もあります）

１   ４／２６ 開講式 

２   ５／１０ 「のどを鍛える健康声磨き」 

３   ５／２４ 大宮文化散策 

４   6／１４ 転倒予防教室１ 

５   ６／２８ 「お腹元気教室」 

６   ７／ ５ 転倒予防教室２ 

７   9／１３ 「聞いてなるほど、マヨネーズのお話」 

８   ９／２７ 「江戸の文化と風俗」１ 

９ １０／１１ 「江戸の文化と風俗」２ 

１０ １０／２５ 草加歴史散策 

１１ １１／ ８ 「日本全国温泉めぐり」 

１２ １１／２２ 姿勢骨盤体操１ 

１３ １２／１３ 姿勢骨盤体操２ 

１４  ２／１４ 認知症予防のための楽しい脳トレ 

１５  ２／２８ みんなで音楽を楽しむ・閉講式 

令和４年度 介護予防普及啓発事業／生きがい健康づくり教室

時 間：１０：００～１２：００（内容により変更する回もあります） 

    ※全講座火曜日開催 

会 場：岩槻南部公民館 研修室 他 

対 象：市内在住・在勤の６５歳以上の方  

定 員：３４人（原則として全回出席可能な方） ※抽選 

費 用：無料（３、１０回については交通費等が必要） 

✿絵手紙クラブ【期間】３月１０日（木）～２４日（木）

ロビーギャラリー展示 

 テレビのプレバトで話題の色鉛筆画です。元気に楽しくワイワイと描いてい
ます。趣味として一緒に如何ですか？ 

場 所 岩槻南部公民館 学習室 

日 時 4月 1日（金）8日（金）１５日（金）  

１３：３０～１５：３０ 

持ち物 ２B鉛筆 

連絡先 鈴木 ０９０－３９０６－２６３１ 

色鉛筆画 らくがきクラブ
会員募集 

令和４年度予算の執行を伴う事業については、市議会２月定例会での 

議決後に確定します（予定と記入してある講座） 

持ち物：筆記用具 

申込み：４月４日（月）～１１日（月）の９：００から開館時間内 

公民館窓口、電話、ＦＡＸで受付します。 

※FAX の場合は、表面【FAX を利用した、講座の申し込み方法】に従って

ください。 

お仲間募集してます

登録団体（サークル）一覧表掲載申込みについて           

窓口で閲覧・配布予定の、令和４年度「岩槻南部公民館登録団体（サークル）一
覧表」に会員募集情報の掲載を希望する登録団体（サークル）の方は、事務室窓
口にある所定用紙にご記入の上、窓口にご提出ください。（提出締切：４月３０日）
※岩槻南部公民館登録団体（サークル）で会員募集中や途中入会可の団体に限ります。



―回 覧―

第１９５号   

令和４年３月号

岩槻本丸公民館だより 
〒339-0058  岩槻区本丸３丁目１７番１号 

電話（０４８）７５８－３１００ ＦＡＸ（０４８）７５８－５１０１ 

岩槻本丸公民館の視聴覚ホールで映画館デビューしませんか？
映画館の雰囲気に慣れていない乳幼児と保護者の、映画館ほど暗くな 
く、出入りも自由、泣いてしまっても声を出しても大丈夫な映画観賞 
会を開催します。 

日 時：５月１日(日) １１時～１１時４５分 
会 場：岩槻本丸公民館１階 視聴覚ホール 
対象・定員：市内在住の未就学児とその保護者 ４０人 
費 用：無料 
申込み期間：４月１１日(月)～４月１８日(月)※申込み順
申 込 み：①窓口 ②FAX ③WEB（キーワード ４１４２４）

詳しくは裏面の「申込み方法(共通)」をご覧ください。

右の二次元バーコードでも講座詳細の確認及び申込み 

ができます。 

問 合 せ：岩槻本丸公民館 TEL048-758-3100 FAX048-758-5101

日 時：４月２１日(木) １０時４５分～１１時３０分
会 場：岩槻本丸公民館２階 和室 
参加費：不要
持ち物：バスタオル ※保護者の方はマスク着用
対 象：０歳児とその保護者６組(抽選)
申込み期間：４月７日(木)～４月１３日(水)
申込み：①窓口 ②FAX ③WEB（キーワード ４１２８４ ）

詳しくは裏面の「申込み方法(共通)」をご覧ください。 
右の二次元バーコードからも講座詳細の確認及び申込みができます。

問合せ：岩槻本丸公民館 TEL048-758-3100 FAX048-758-5101

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、公民館主催講座の内容の変更、

延期または中止となることがあります。あらかじめご了承ください。 

オイルは 

使いません

デジタルカメラ初級講座「初夏の風景を撮ろう」
講義と実習で技術向上と撮影の楽しさを学びます☆ 

日時・内容 

回 開催日 時 間 内 容 

① 5／10（火）
10時 

～ 

 12時 

デジタルカメラの撮影技術を学ぶ 

② 5／17（火） 屋外撮影会①

③ 5／24（火） 屋外撮影会② 

④ 5／31（火） 写真の仕上げと講評 

※天候などの都合により内容を変更する場合もあります。
会  場：岩槻本丸公民館 研修室１・２ 

講 師：成宮 真一 氏（フォトマスターエキスパート）

費  用：2,000 円（教材費）    

対象・定員：市内在住・在勤・在学の成人で、デジタル一眼レフカメラ、デジタルミラーレス 

カメラ又はコンパクトデジタルカメラを所有し、基本操作ができる方。 

１０人 ※申込み多数の場合抽選

申込み期間：４月１１日（月）～１８日（月） 岩槻本丸公民館開館時間内必着

申 込 み：①窓口 ②FAX ③WEB（キーワード ４１３８２）
詳しくは裏面の「申込み方法(共通)」をご覧ください。

右の二次元バーコードでも講座詳細の確認及び申込みができます。  

抽選結果発表：４月２０日（水）～４月２７日（水） 当選者は発表期間内(４月２４日 

休館日を除く)の 9時～17時に窓口にて材料費をお支払いください。

申込み・問合せ：岩槻本丸公民館 TEL 048-758-3100  FAX 048-758-5101

予定

予定

予定

※令和４年度予算の執行を伴う事業については、市議会２月定例会での議決後に確定します。



公民館だよりは、さいたま市のホ－ムページから閲覧できます。
さいたま市のホームページ⇒岩槻区⇒公民館⇒公民館だより 

最新３か月分が掲載されています。カラー版を閲覧できます。 

生涯学習総合センターからのお知らせ 

窓 口：申込み期間中の９時～１７時に窓口にて申込み用紙にご記入ください。 

         抽選結果は館内に当選者の受付番号を掲示します。（電話確認可） 

FAX：①講座名②氏名(ふりがな)③性別④年齢⑤電話・FAX 番号⑥郵便番号・住所を 

記入のうえ、FAX 048-758-5101 へ送信してください。 

※親子など複数で参加のものは参加者全員の氏名・年齢を記入してください。 

抽選結果は館内に当選者の受付番号を掲示します。（電話確認可）

WEB：https://gakushu.city.saitama.jp/ または右下の 2次元バーコード 

からトップページに入れます。（※事前の個人登録が必要です。） 

さいたま市生涯学習情報システム→キーワード→検索 から申込み。 

キーワードは各講座申し込み要項のWEBキーワード（数字5ケタ） 

抽選結果はメールで返信します。（電話確認可）

WEB：http ://gakushu.city.saitama.jp/ または右下の2次元バー

生涯学習相談「えらベル」 

生涯学習相談ボランティアが、みなさんの相談をお待ちしています。 
◆公民館などで活動する会員募集サークルを紹介いたします。 
◆市内で開催される講座・イベントなど生涯学習に関する情報を提供いたします。 

■相談日：３月９日(水)・３月２３日(水) 

■時 間：１０時～１３時 

■会 場：生涯学習総合センター 

     シーノ大宮センタープラザ7階（大宮駅西口 徒歩 5分） 

■申込み：不要です。当日会場へお越しください。 

■問合せ：生涯学習総合センター 電話 048-643-5651 

 FAX 048-648-1860 

申
込
み
方
法
（
共
通
）

岩槻児童センターからのお知らせ 

岩槻区内公民館共通休館日（毎月第４日曜日）  ３月２ ７日（日）

２ プラネタリウム（無料） 

日時：毎週日曜日 

 15 時～15時 20分 

対象：18歳未満の児童とその保護者 

   ＊上記以外の方も参加可 

   ＊定員 25人 

（1週間前から予約受付）

１ プチタイム(体操・手遊びなど） 

日時：毎週 月・木曜日  

   11 時～11時 20 分 

対象：幼児とその保護者 

＊定員20人（当日受付） 

問合せ：岩槻児童センター
    ℡048-757-4545

公民館利用申込み <インターネットで>    

◆抽選申込み（月3件まで 登録した公民館のみ） 
６月分  ３月 1日～14日 5 時～24時     
抽選日  ３月 15日    5 時～ 

◆登録館優先予約 (抽選と合せて月3件) 

６月分  ３月 17 日～４月 1日 8 時 30 分まで  
（17日のみ 8 時 30分～ ：18日以降 5 時～24時）

◆空き施設申込み（抽選・登録館優先予約合せて月6件まで 全公民館） 

５月分   ３月 1日 8時 30分から 利用日前日 17時まで   

公民館利用団体（サークル）の皆様へ 

☆困っています‼ 代表者変更がされていないと、休館のお知らせなどが 
できません。以前の代表者やそのご家族にご迷惑をかけることもありますので、
速やかに変更手続きをお願いいたします。 
・登録団体の代表者・連絡先などの変更がありましたら、登録公民館窓口
で変更手続きをお願いいたします。

・現在活動を行っておらず、これからも活動予定のない利用団体は、登録 
公民館窓口で登録廃止手続きをお願いいたします。

☆利用者登録には有効期限があります
・最終利用日から、２年間抽選申込みまたは予約申込みのない団体は、利用者
登録の有効期限が切れます。期限延長を希望する場合は、登録公民館へお問
い合わせください。

岩槻本丸公民館講座をホームページで公開しています。
現在公開している講座は次の講座になります。
・DIY講座「網戸の張り替え講座」(動画配信)
・親子料理教室「学校給食の人気メニューを作ろう」（レシピ公開・PDF）
・子育てサロンまんまる「さつまいもをつくろう」他（動画配信）
・「空手教室」動きを一つ一つ丁寧に説明しています。

詳しくは、「岩槻本丸公民館」で 検索



高齢者を対象として、さまざまな学習会を通じ、健康づくりや仲間作りを

すすめます。予定されている講座は健康やコミュニケーションなどを 

テーマに全８回開催予定です。 

日    時 ５月３０日～７月２５日 いずれも月曜日（全８回） 
 １０時～１２時（７月２５日のみ１０時～１１時３０分） 

日程および内容

会   場  岩槻本町公民館 大会議室他 
対   象  市内在住・在勤で６５歳以上の方  
     ＊原則として全回出席可能な方  
定   員  ２０人 
費   用  １，５００円（陶芸材料費） 
申 込 み  ４月２１日（木）～４月２８日（木） 

 ※申込み多数の場合は抽選となります。 
申込み方法 ①窓口 ②電話（窓口・電話の受付は 9時～１７時）
      ③ＷＥＢ（キーワード４０７２５）④ FAX（記入例参照）
❇令和４年度予算の執行に伴う事業については、市議会2月定例会での 

 議決後に確定します。 

回 月  日 テ  ー  マ 

１ ５月３０日（月） 自分だけのお皿をつくろう（陶芸体験）

２ ６月 ６日（月） 高齢者のためのストレッチ教室  

３ ６月１３日（月） 笑って十得  

４ ６月２０日（月） ウォーキングを楽しもう 

５ ６月２７日（月） 楽しく食べて健康に！ 

６ ７月 ４日（月） ボッチャを体験しよう  

７ ７月１１日（月） 認知症予防「楽しく考えて体操しよう」

８ ７月２５日（月） 中学生との交流（琴体験）

岩槻の歴史を訪ねながら健康的にウォーキングをしませんか？ 

身近な地域の歴史について理解を深めましょう。

日    時  ５月１２日（木）９時４０分～１２時 

講   師  岩槻観光ボランティアガイド会

集  合  岩槻駅改札前 ９時４０分集合 

     （１２時岩槻駅解散予定）             

対   象  市内在住在勤で２時間のウォーキングができる方 

定   員  ２０人    

費  用  ３00円 ※講座当日に集金します。 

持 ち 物  300円(保険・資料代)・水筒・帽子・汗拭きタオル・ 

雨具・マスク (歩きやすい服装と靴でご参加ください） 

申 込 み  ４月１２日（火）～４月１９日（火）

※申込み多数の場合は抽選となります。 

申込み方法 ①窓口 ②電話（窓口・電話の受付は９時～１７時）

      ③ＷＥＢ（キーワード４１００５） 

      ④FAX（記入例参照） 

❇令和４年度予算の執行に伴う事業については、 

 市議会 2 月定例会での議決後に確定します。 

〔編集・発行〕さいたま市立岩槻本町公民館 ２０２２年３月１日発行  № １９２ 

        〒３３９－００５７ さいたま市岩槻区本町４丁目 2番 2５号

        TEL：０４８－７５７－６０４３ FAX：０４８－７５８－８０４０

回  覧 
１月号３月号

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、講座の開催を中止、または延期する 

場合があります。 

※来館時には、マスクの着用をお願いします。 

WEB申込は

こちらから！

WEB申込は

こちらから！

「さいたま市民の日」制定に伴う事業 



３月に当公民館のショウウインドウに作品展示するグループです。 

A：B 写楽本町（写真）  ぜひ、お立ち寄りください。 

  ♡図書館職員による「おはなし会」です。子どもの心を育む絵本 
  の世界を親子でお楽しみください。 

日 時 ３月２４日（木） １１時～１１時３０分

内 容 絵本などの読み聞かせ会です。※マスクの着用をお願いします 

 会 場 岩槻本町公民館 和室  定 員 ５組（先着順） 

対 象 2歳以上の未就学児とその保護者の方           

申込み ３月４日（金）～３月２３日（水）

申込み方法 ①窓口 ②電話（窓口・電話の受付は９時～１7時） 

      ③WEB（キーワード３８７１４）④FAX（記入例参照）

６月分公民館利用抽選申込み期間 ３月１日 ～ １４日 

岩槻区内公民館共通休館日（毎月第4日曜日） ３月２７日 

実施日 時 間 帯 団 体 名 内  容 

3/７(月) 10:00～11:45 ハート＆ピース 手話ダンス 

３/８(火) 
13:30～15:30 ラッピング絵麻里 ペーパークラフト 

13:30～15:30 太極拳 クローバー 太 極 拳 

３/９(水) 
10:00～12:00 ジヘ サークル 韓 国 料 理 

13:00～15:00 フラ・プルメリア フラダンス 

3/10(木) 

10:00～12:00 ときめきコーラス 合   唱 

13:00～15:00 切り絵 岩槻やまぶき会 切 り 絵 

14:00～15:30 秀麗会 岩槻民舞教室 民   舞 

3/11(金) 

10:00～11:30 健康気功クラブ 福  々 気   功 

10:00～11:30 遊画会 油   絵 

13:30～15:00 導引養生功 望月クラブ 気   功 

3/12(土) 13:00～17:00 なつめ会 茶   道 

３/14(月)
10:00～12:00 さつきクラブ 太 極 拳 

13:30～14:30 社交ダンス 四ツ葉会 社交ダンス 

３/15(火) 10:00～11:30 パドルすみれクラブ パドル体操 

3/16(水) 13:30～15:30 ペン習字 友の会 ペ ン 習 字 

3/17(木) 13:30～15:30 コンドルの会 オ カ リ ナ 

3/18(金) 9:45～11:45 太極拳クラブ はやぶさ 太 極 拳 

FAX・WEBを利用した講座の申込み方法について

（ ＦＡＸ申込み ）

記入例 → 

各講座の申込み

最終日までに

到着したものが

有効です。

①講座名
②郵便番号
③住 所
④氏名

(ふりがな)
⑤年齢・性別
⑥電話番号
（必ず連絡がつ
く番号）
⑦FAX番号

（ＷＥＢ申込み）

さいたま市生涯学習情報システム

https ://gakushu .c i ty .sa i tama. jp/

    ↓
キーワード
（各講座の数字５桁）
    ↓

検索

公民館登録団体の活動の様子を見学できます。興味のある方は、ぜひ見学にお越しください。見学を

ご希望の方は、実施日の３日前までに岩槻本町公民館の窓口または電話・FAXでお申込みください。

（窓口・電話の受付は月～金曜日９時～17 時）申込順です。（定員は各団体３名まで）

岩槻本町公民館だより ２０２２年３月号（毎月１日発行）

サークル見学会のお知らせ


