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回覧

怯九か?� liしたま…ト卜センターは
子育ての援助を受けたい巾錯)とg._...・援助桁時供会員)閣となって�  

1地域で子育てを支える会員組織で

!さいたま市の子育て支援事業です。 

5ftJ乏~~.ファミヅー・グ万，-1、 -t?yター I (有償Rランテイア、|時間7∞円)

・保護者に代わって、送迎や短時間のお預かりなどの子育てのお手伝いをしています。

-援助を始める前に、センターのアドパイザーが同席のちと、保護者とお子さんと事前に打合せが

令和� 5年度 入会説明会・講習会 日程 時間� 

8月� 17日 木 浦和コミユニアイセンター第� 13集会室
提供会員希望の方� 

13 : 30'"'-'16 : 30 

(入会説明会・講習会) 

9月� 13日 水 生涯学習総合センター 講座室� 1 

10月� 11日 水 浦和コミユニアイセシター第� 13集会室

11月� 16日 木 生涯学習総合センター 講座室� 1

ありますので安心して始められます。

・宿泊を伴うものや病児の預かりはありません。� l提供会員さんの声

例えばこんな援助をしています

学童に迎えに

行って、お母さん

が帰宅するまで� 

1時間ほど預かる

週!こ1度、

学童から

バレエ教室

に送る

出産後間も

ないお母さんの

代わりに、上の

お子さんを

保育園に送る

早番出勤の時、

朝少し予動、った

あと、保育園へ

送る

入会説明会・講習会にご出席いただくと、

提供会員として登録ができます。下記の

日程のうち、いずれか� 1日ご出席ください。

提供会員として登録できる方

-さいたま市に在住の方 

.20歳以上の健康な方

孫と同じくらいの幼児

を見ていると可愛くて、

この子たちを見守るよう

な、手ムにできることは

ないかと探していたとこ

ろ『ファミサボ』を知り

すぐに登録しました。私の子育て中

は、家事・育児がほとんど妻まかせで

夫の協力は少ない時代でした。今は、

男性も積極的に参加し変化しました。

それでも毎日忙しく頑張っている姿は

変わらず、応援したくなります。私自

身だれかの助けになれることは、刺激

や生き甲斐にもなると感謝しています。

これからも子どもたちが、毎日を楽しく、

生き生きと暮らせるようサポートさせて

いただきたいです。

※出席される方は、センターへ電話でお申込みください。� s 048-814-1415 

※日程・会場は変更となる場合があります。



-tcJ1eCil予育τ応援しき守ノf

仕事が遅い日は ちょっと
保育園や学童のお迎えが 子どちを預けて

間にあわない リフレッシユしたい

自分自身の通院や 出産後、しばらく

親の介護の時 上の子の保育園の送迎ができない

預かつてほしい

さいたま・ファミリー・サポート・センター

①援朗依頼の	 依頼会員として入会手続きをすると、必要な援助に

申込み	 報告 ついて電話で相談ができます。その依頼を受けて、おお

むねできる提供会員を紹介します。ご利用する前には、

③援助活動 センターのアドバイザーも同席して、援助活動につい 


(依頼会員! て打合せをし、お互いに安心して援助活動


ができるようにしています。詳しくは、
月~土…� 1時間700円� 右記 QRコードより、 『依頼会員になる

※1時間800円の時間帯もあります

には』の項目をご確認ください。


舎
切 山崎叡麟例代総 議 代 静 物 倒 倒 閣 鈎問機織仰物納州側鰍麟側関陣物磯派四ゆ州議ヌ

調理! そうじ! ;先濯!

子育乞ヘルバー始寺'1号した� 1
さいたまファミリー・サポート・センター くらしサポート

ファミリー・サポート・センターでは、今年� 2月より、送迎・預かりの子育て支援に加え、

妊娠中・子育て家庭の家事のお手伝いをする、子育てへルパ一派遣『くらしサポート』を開設

しました。調理・掃除・洗濯・買い物などの家事のお手伝いを行います。

ファミリー・サポート・センターの提供会員がへルパーとして伺います。

利用には条件がありますので、右記� QRコードより詳細をご確認ください。


申込み・問合せ� 080-4068-0158 (くらしサポート専用)


ちょっと

誰かに助けて

ちらえないかな

保護者の代わりに、預かりゃ

送迎のお手伝いをします

お申込み・お問合せ

子育てヘルパーはこちらさいたまファミリー・
TEL080・4068・0158 

サポート・センター

TEL 048-814・1415 ~~ 
 話

【受付時間】 月~土 9 ・ OO~ 17・30 .硝圃E盟E

(日・祝・年末年始lま休みです) 加と持""'~金


