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～手形アート～ 

手遊び、読み聞かせ、体操などをおこないます 

【日  時】３月１９日（木）１０時３０分～１１時４５分 

【会  場】岩槻本丸公民館 ２階多目的室・和室  

【費  用】無料 

【対  象】市内在住で３歳以下の子どもとその保護者 

【申込み】申込みは必要ありません。当日直接お越しください。 
 

 

 

令和８年２月号 

岩槻本丸公民館だより 
編集・発行：岩槻本丸公民館 

〒３３９－００５８  岩 槻 区 本 丸 ３ 丁 目 １ ７ 番 １ 号 

電話（０４８）７５８－３１００ ＦＡＸ（０４８）７５８－５１０１ 

 

                        （再掲） 
     

～要援護者の避難方法や災害への備え～ 
 

 

支援や配慮の必要な方の避難方法や災害への備えについて 

考えましょう。実際の避難時に役立つ情報をお伝えします。 
 

【日 時】３月４日（水） １０時～１２時 

【会 場】岩槻本丸公民館 ２階研修室 

【講 師】（一社）さいたま市手をつなぐ育成会 

【対 象】市内在住・在勤・在学の方 

【定 員】２０人（先着順） 【費 用】無料 

【申込み】２月３日（火）～２月２７日（金）９時～１７時 

①窓口 ②FAX ③WEB（キーワード 53932） 

    ※定員になった場合早めに締め切る場合もあります。 

  

 

 
 

                            （再掲） 
 

春のひととき迫力ある生演奏をお楽しみください。 
世界的に有名なロックバンドのコピーバンドです！ 

 

【日 時】３月１４日（土） １３時３０分～１５時  

《開場１３時》 

【会 場】岩槻本丸公民館 １階視聴覚ホール 

【出演者】音楽団体 ヨンレノ 

【対  象】市内在住・在勤の方 

【定 員】１４０人（抽選） 

【申込み】２月１２日（木）～１８日（水）９時～１７時 

➀窓口 ②ＦＡＸ  

③WEB（キーワード５３９３１） 

※ご本人がお申込みください。 

（同居家族分のみ受け付けます。） 

【発 表】２月２５日（水）～３月３日（火）９時～１７時 

窓口または電話でご確認ください。 

（土曜日・日曜日を除く） 

ＷＥＢ申込みの方には返信します。 

※当選者は、発表期間内にご本人がチケット 

を取りに来てください。 

（同居家族分のみ一緒にお渡しします。） 

※当日チケットが必要、当選者本人以外無効です。 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

休 館 日 ２月２２日（日）、３月２２日（日）

（日） 
 

 

 

 

 

 

窓口 申込み期間中の 9 時～17 時に窓口で申込み用紙に記入 

   ご本人がお申込みください。 

FAX ①講座名②氏名（ふりがな）③性別④年齢⑤電話・FAX 番号 

⑥郵便番号・住所を記入のうえ、FAX 048-758-5101 

※親子など複数で参加のものは、参加者全員の氏名・年齢を記入 

※送受信に係る事故防止のため、送信後は必ずお電話ください。 

WEB  https://gakushu.city.saitama.jp/ 

    ※事前の利用者登録が必要 

さいたま市生涯学習情報システム→キーワード→検索から申込み 

キーワードは、各講座申し込み要項の WEB キーワード（数字５桁） 

利用者登録は、本システム TOP ページ「講座申込はこちらから」 

内の「新規登録」から行います。メールアドレスを入力すると、 

利用登録ページの URL を記載した電子メールが送信されます。 

利用規約をご確認のうえ、電子メールに記載される URL から、 

利用登録の手続きを行ってください。 

 

 

公民館からのお願い 
◎団体の解散、代表者や連絡先などの登録内容が変更になった 

場合は、速やかに変更の手続きをお願いします。 

（代表者、連絡先、指導者それぞれ違う方での登録） 

◎岩槻本丸公民館及び、岩槻温水プールをご利用以外での駐車 

はご遠慮願います。駐車場は一方通行です。アイドリングス 

トップ！さいたま市の条例により駐停車中のエンジン停止が 

義務付けられています。 

◎敷地内は禁煙です。またゴミはお持ち帰りください。 
 

 

 

第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演 
 

〔日 時〕３月１５日（日）１４時～１６時（１３時開場） 

〔会 場〕ＲａｉＢｏＣ Ｈａｌｌ（市民会館おおみや） 小ホール 

〔内 容〕表彰式及び島田修三氏による特別講演「作文としての叙景」 

〔定 員〕１８０名（要事前申し込み・先着順） 〔費 用〕無料 

〔申込み〕２月６日（金）～３月６日（金） 

・さいたま市ホームページ 

「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演のお知らせ」から申込み 

URL：https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html 

・電話又はＦＡＸで申込み。参加者全員の氏名、代表者の電話番号 

を生涯学習振興課へ。 

     ＴＥＬ ０４８－８２９－１７０５  

ＦＡＸ ０４８－８２９－１９８９ 

主 催：さいたま市 さいたま市教育委員会 

 

 

 

サークルの会員募集一覧について 
岩槻本丸公民館で活動しているサークルの会員募集一覧が 

岩槻本丸公民館のホームページに掲載、公民館内に掲示して 

あります。見学してみたいサークルがありましたら、 

事務室までお声掛けください。また会員募集をしてい 

るサークルの掲載も受付中です。 
 

 

 

自然を楽しく満喫！第１４回さいたマーチ  

～見沼ツーデーウオーク～ 
 

自然豊かな見沼田んぼ周辺で行われるウオーキングイベン 

トです。芽吹き始める草木と散策できる日本一の桜回廊を楽 

しみながら、春の訪れを感じてみませんか？ 
 

〔開催日時〕３月２８日（土）・２９日（日） 

受付場所：高沼遊歩道 

スタート・フィニッシュ：さいたま新都心バスターミナル 

（さいたま新都心駅東口徒歩約７分） 

さいたマーチエントリー事務局／ＴＥＬ０１２０―７１１－９５１  
ＦＡＸ０４８―７６２－８４７４ 

ホームページ https://saitamarch.jp/ 
 

 

http://gakushu.city.saitama.jp/
https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html
https://saitamarch.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 時間帯 団体名 内容 

3/2(月) 10:00～12:00         さんごの会 太   極   拳 

3/3(火) 

10:00～11:30 ききょうの会      健康体操 

10:00～11:00 
木彫り 

花みずき 

木彫り 

工芸 

13:30～15:30 クローバー 太   極   拳 

3/4(水) 10:00～12:00 マスカット 

ヒップ 
ホップ系 
ダンス 

3/5(木) 

10:00～12:00 
あみもの 

同好会 
あみもの 

13:30～15:30   ゆずり葉     絵てがみ 

13:30～15:30  コンドルの会 オカリナ 

実施日 時間帯 団体名 内容 

3/6(金) 

10:00～12:00 はやぶさ 太  極  拳 

13:30～15:30 
Ｓｐｒｉｎｇ  

Ｗｉｎｄ  

Ｃｈｏｒｕｓ 
合 唱 

3/9(月) 10:00～12:00 
コーロ・ 
リサータ 

女声合唱 

3/10(火) 13:30～15:30 
ラッピング 

絵麻里 
ペーパー 
クラフト 

3/12(木) 13:00～15:00 
切り絵岩槻 
やまぶき会 

切り絵      

3/13(金) 

9:40～11:40 紫陽花      太  極  拳 

10:00～11:30 九実の会      ペン習字 

14:00～15:00 
フラ・ブー
ゲンビリア 

フラダンス 

3/14(土) 13:00～17:00 なつめ会 茶 道 

3/23(月) 13:30～15:00 
社交ダンス 
四ツ葉会 

社交ダンス 

さいたま市・ドコモ連携 
スマートフォン教室 

日時 3 月 11 日(水)13:30～16:30 定員
20 名(先着順) 無料 対象 i モード携
帯ご使用の方、これからスマートフ
ォンを始める方。スマートフォン初
心者の方。 申込み 2 月 1 日(日)～3
月 8 日(日) 申込先さいたまコールセ
ンター 電話 048-835-3156 ※スマー
トフォンをお持ちでない方には貸し
出します。 講師アクティブシニア支
援機構(ドコモ連携機関)          
問合せさいたま市都市戦略本部デジ
タル改革推進部 電話 048-829-1048 
ＦＡＸ048-829-1985 

 

ドコモの３Ｇサービスが３月末で終了す
ることに伴い、皆様のスマホデビューを
応援します。(本町公民館開催) 

 

第 14回さいたマーチ 

見沼ツーデーウオーク 
日時 3 月 28 日(土)7 時 30 分～16 時 

29 日(日)8 時 30 分～16 時 受付高沼

遊歩道 始点終点さいたま新都心バ

スターミナル(さいたま新都心駅東口

徒歩約 7 分) コース全 6 コース※1

日目は北ルート、2 日目は南ルート 

参加費 (事前申し込み)大人 1500 円

小・中・高校生 500 円 事前申し込

みは、2 月 27 日(金)まで。当日申し

込みは 500 円増。 申し込み方法詳

細は、下記へ問合わせるか、ホームペ

ージを参照。              

さいたマーチエントリー     

事務局/電話(0120)711-     

951 FAX048-762-8474  

休館日 2 月 22 日(第 4 日曜日) 

日(日) 

サークル見学会予約受付中！ 

 
参加団体が去年より５団体増えて、ますます盛況のサークル見学会、今年も開催します。見学ご希望の方

は、048-757-6043（岩槻本町公民館）まで。たくさんのご参加、お待ちしています。 

 

 

 



 

サ
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ク
ル
見
学
会
開
催 

 2026 年 2 月 1 日発行 

≪編集・発行≫ 

さいたま市立     

岩槻本町公民館 

〒339-0057      

さいたま市岩槻区  

本町 4 丁目 2 番 25 号                   

TEL048-757-6043  

FAX048-758-8040    

iwatsukihoncho-

pub@city.saitama. 

lg.jp 

 

第 14回さいたマーチ 

見沼 
ツーデーウオーク 

 

 

 

さいたマーケット 

同時開催! 

佐
伯
祐
三
「
郵
便
配
達
夫
」 

公民館だより 2 月号 

Iwatsuki
Honchou

 

「この絵は純粋ですか?」夭折(ようせ

つ)の天才、佐伯祐三は短かった生涯

を通して、そう問い続けた。その死の

直前、たまたま出会った郵便配達夫を

描いたこの絵は、佐伯にとって純粋だ

ったのだろうか。詳しくは、岩槻本町

公民館フェイスブック☚を。 

さいたま市・ドコモ 

連携 

教室 

No239 



 
  

 
 

 

〔編集・発行〕さいたま市立岩槻北部公民館 ２０２６年２月１日発行  第２４１号 

〒339-0009 さいたま市岩槻区大字慈恩寺 904-1 TEL 048-795-1881  FAX 048-794-6073 

親子サロン にっこにこスペシャル２ 

親子バランスボール教室（再掲） 

【開催日時】３月７日（土） １０時～１１時３０分 
【会  場】岩槻北部公民館 レクリエーションルーム 
【講  師】岡本 薫 氏（バランスボールインストラクター） 
【対  象】市内在住で１歳～３歳までの子どもと保護者 
【定  員】７組（抽選） 【費  用】無料 
【申 込 み】２月２日（月）～７日（土） ９時～１７時 
      ①窓口 ②電話 ③ＦＡＸ（裏面参照） 
      ④ＷＥＢ（キーワード５７３１１） 
【発  表】２月１０日（火）～１６日（月） ９時～１７時 

（日曜日・祝日を除く） 
      電話又は、窓口でご確認ください。ＷＥＢ申込 

みの方には返信します。 
※託児は対応できません。 

親子サロン 『にっこにこ』 
小さなお子さんと子育て中の皆さんに、ふれあいのできる憩い

の場を提供しています。一緒に遊び、自由におしゃべりをする時

間です。お気軽にご参加ください。時間内の出入りは自由です。 

【開催日時】３月１３日（金）１０時～１１時３０分 

【会  場】岩槻北部公民館 和室 

【対  象】市内在住・在勤の保護者と３才以下の子ども 

【定  員】５組（先着順） 

【申 込 み】２月１６日（月）～２０日（金）９時～１７時 

      ①窓口 ②電話 ③ＦＡＸ（裏面参照） 

 
 

ファミリー卓球 
毎月１回、公民館の体育室を開放しています。 

皆さんで気持ちのいい汗を流しましょう。 

【開催日時】３月１４日（土）１０時～１２時 

【会  場】岩槻北部公民館 体育室 

【対  象】市内在住・在勤の方（家族や地域の交流が目的です。） 

      ※子どものみの参加はご遠慮ください。 

【定  員】８人（先着順） 

【申 込 み】２月２４日（火）～２月２７日（金）９時～１７時 

      ①窓口 ②電話 ③ＦＡＸ（裏面参照） 

《スマホ初心者や、まだスマホを持っていない方のための》 

そろそろスマホにしようと考えている方にピッタリの講座で
す。実際にスマホを操作して基本機能を学びます。 
【開催日時】３月６日（金） １０時～１２時 
【会  場】岩槻北部公民館 研修室 
【講  師】ソフトバンク（株）ソフトバンク認定講師 
【対  象】市内在住・在勤で６５歳以上の方 
【定  員】２０人（抽選） 【費  用】無料 
【申 込 み】２月９日（月）～１４日（土） ９時～１７時 

（祝日を除く） 
      ①窓口 ②電話 ③ＦＡＸ（裏面参照） 
      ④ＷＥＢ（キーワード５７７０９） 
【発  表】２月１８日（水）～２４日（火） ９時～１７時 

（日曜日・祝日を除く） 
電話又は、窓口でご確認ください。ＷＥＢ申込みの方に 

は返信します。 
※スマートフォンは講師が用意します。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
休館日 ２月２２日（日）・３月２２日（日） 

「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演」 

・日 時：令和８年３月１５日（日）１４時～１６時（１３時開場） 

・会 場：ＲａｉＢｏＣ Ｈａｌｌ（市民会館おおみや） 小ホール 

・内 容：表彰式及び島田修三氏による特別講演「作文としての叙景」 

・定 員：１８０名（要事前申込み・先着順） 

・費 用：無料 

・申込み：令和８年２月６日（金）～令和８年３月６日（金） 

・さいたま市ホームページ 

「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演のお知らせ」から申込み 

ＵＲＬ https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html 

・電話又はＦＡＸで申込み。参加者全員の氏名、代表者の電話番号を 

生涯学習振興課へ。 

    ＴＥＬ ０４８－８２９－１７０５ 

ＦＡＸ ０４８－８２９－１９８９ 

 

 
・主 催：さいたま市 さいたま市教育委員会 

ＦＡＸ・ＷＥＢを利用した講座の申込み方法 
※各講座の申込み最終日までに到着したものが有効です。 

◆ＦＡＸ申込み：以下の①～⑧を記入してＦＡＸしてください。 

ＦＡＸ番号 ０４８－７９４－６０７３ 

 

 

 

 

 ◆ＷＥＢ申込み：事前に利用者登録をしてください。 

  さいたま市生涯学習情報システム 

  https://gakushu.city.saitama.jp/ 

→キーワード（各講座の数字５桁）を入力→検索 から申込み 

 

①講座名  ②郵便番号  ③住所  ④氏名（ふりがな） 

⑤子の氏名（ふりがな）  ⑥学校名・学年・性別 

⑦電話番号 ⑧ＦＡＸ番号 ※⑤・⑥は必要な場合記入 

 

 

自然を楽しく満喫！第１４回さいたマーチ ～見沼ツーデーウオーク～ 

 
自然豊かな見沼田んぼ周辺で行われるウオーキングイベントです。 
芽吹き始める草木と散策できる日本一の桜回廊を楽しみながら、春の訪れを感じ

てみませんか？ 
 
期日：令和８年３月２８日（土）・２９日（日） 
 
受付場所：高沼遊歩道 
 
スタート・フィニッシュ：さいたま新都心バスターミナル 

（さいたま新都心駅東口徒歩約７分）  
コース：全６コース ※１日目は北ルート、２日目は南ルートです。 
 
参加費（事前申込）：大人：１，５００円 小・中・高校生：５００円 未就学児：無料 
※事前申し込みは、令和８年２月２７日（金）まで 
※当日申し込みの場合は、大人、小・中・高校生は、ともに５００円増となります。 

 
さいたマーチエントリー事務局／ＴＥＬ  ０１２０－７１１－９５１ 

ＦＡＸ  ０４８－７６２－８４７４ 

ホームページ https://saitamarch.jp/ 

 

  

 

岩槻北部公民館登録団体の皆様へ 
 
団体登録変更について 

公民館では、登録団体の情報が更新されないため、団体への連絡

や活動状況などの把握が困難な場合がでています。登録内容の変更

がありましたら、速やかに届け出をお願いします。 

例 ◎代表者・連絡先担当者の変更（住所や電話番号） 

        ◎団体の解散など 

https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html
https://gakushu.city.saitama.jp/
https://saitamarch.jp/


サークル体験交流会のお知らせ 

 

 岩槻城址公民館パソコンボランティア会では、 
新規会員を常時募集しています。 
 

詳細はこちら  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回 覧 
公 民 館 だ よ り

黒門（岩槻城城門） 

編集・発行 さいたま市立岩槻城址公民館 ２０２６年２月１日発行 第 238 号 

〒339-0052 さいたま市岩槻区太田 3-4-1 電話 048-756-7855 F A X 048-758-8039 

２月号 

日  時  ３月９日（月） １０：００～１２：００ 
会  場  岩槻城址公民館 多目的ホール  

内  容  プリザーブドフラワーを使ったアレンジメントを作ります。 

講  師  佐野 真由美 氏（手芸講師）  

対  象  市内在住・在勤・在学の方  

定  員 ２０人 ＊申込み多数の場合は抽選 

費  用  ２，０００円（材料費） 

申 込 み  ２月３日（火）～２月１０日（火） ９：００～１７：００ 

申込み方法  ①窓口 ②ＦＡＸ ③ＷＥＢ（キーワード５７５７８） 

     ＊裏面岩槻城址公民館主催講座申込み方法参照 

結果発表  ２月１７日（火）～２月２４日（火）９：００～１７：００ 

窓口又は電話でご確認ください。WEB 申込みの方には、返信いたします。 

当選された方は、この結果発表期間内に費用を添えて受講の手続きをして 

ください。＊日曜日・祝日を除く 

 

プリザーブドフラワー教室 
～春色のアレンジメント～ 

岩槻城址公民館で活動されている団体の見学や体験ができます。 

興味のある方、春から何か始めたいと思っている方、ぜひお越しください。 

見学・体験をご希望の方は、実施日の 3 日前までに、岩槻城址公民館窓口 

又は電話でお申込みください。（申込み順）※夜間（１７：１５～）を除く 

実施日 時間帯 団 体 名 内  容 

３／３（火） 午 後 笛吹童子 オカリナ 

３／４（水） 

 

午 前 グルッポ・C－2 混声合唱 

午 後 健康麻雀ラクラク 

 
健康麻雀 

＊麻雀未経験者（女性） 

３／５（木） 

 

 

 

午 前 よさこい舞呼
ま い こ

 よさこい 

午 前 ステップ９８ パドル体操 

午 前 なでしこ フォークダンス 

午 後 卓球クラブ はな 卓 球 

３／６（金） 

 

 

 

午 前 はつらつボール 

 
バランスボールを 

使った健康体操 

午 前 ル・フルール 女性コーラス 

午 前 こ ぶ し 太 極 拳 

午 後 福ちゃんウクレレクラブ ウクレレ 

 

 

 再掲  

 

２月１７日（火） 

＊当日受付。事前予約は要りません。 

＊上履きは不要です。 

【時 間】１３：００～１６：００（受付は１５：００まで） 
【会 場】岩槻城址公民館 研修室 
【内 容】パソコン操作（スマホ併用含む）で 

分からなくなった方の相談会 
【定 員】２０人程度   
【費 用】無料  



岩槻城址公民館だより               ２０２６年２月号（毎月１日発行） 

 

※ご本人様によるお申込みをお願いします。（同居のご家族様分は一緒にお申込みできます。）  
●窓口でお申込み 
 申込み期間中の９：００～１７：００に、窓口で申込書にご記入ください。 
  
●ＦＡＸでお申込み 
①講座名②郵便番号③住所④電話番号⑤氏名（ふりがな）⑥年齢・性別を記入してお申込み 
ください。  
申込み先：岩槻城址公民館 ＦＡＸ  ０４８－７５８－８０３９   
＊各講座の申込み最終日までに到着したものが有効です。 

＊送受信に係る事故防止のため、送信後は必ずお電話ください。（平日９：００～１７：００） 
受付番号をお伝えします。（岩槻城址公民館 電話 ０４８－７５６－７８５５） 

＊ＦＡＸでお申込みの方も、抽選結果はお電話でご確認ください。 
  

●ＷＥＢでお申込み（２４時間受付） 
さいたま市生涯学習情報システム h t tp s : / / g ak us hu . c i t y . s a i t am a . j p /  
→キーワード（各講座の数字５桁）を入力→検索  から申込み 
＊事前の利用者登録が必要です。 
＊WEB でお申込みの方には抽選結果をメールで返信いたします。 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第４日曜日  ２月２２日（日）         

「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演」 
 

日 時 ３月１５日（日）１４：００～１６：００（１３：００開場） 
会 場 ＲａｉＢｏＣ Ｈａｌｌ（市民会館おおみや） 小ホール 
内 容 表彰式及び島田修三氏による特別講演「作文としての叙景」 
定 員 １８０名（要事前申込み・先着順） 
費 用 無料 
申込み ２月６日（金）～３月６日（金） 

・さいたま市ホームページ 
「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演のお知らせ」から申込み 
ＵＲＬ https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html  

電話又はＦＡＸで申込み。参加者全員の氏名、代表者の電話番号を 

生涯学習振興課へ。 
    電  話 ０４８－８２９－１７０５  

ＦＡＸ ０４８－８２９－１９８９ 
主 催 さいたま市 さいたま市教育委員会 

 

 

自然を楽しく満喫！第１４回さいたマーチ 
～見沼ツーデーウオーク～ 

 
 
自然豊かな見沼田んぼ周辺で行われるウオーキングイベントです。 
芽吹き始める草木と散策できる日本一の桜回廊を楽しみながら、 

春の訪れを感じてみませんか？ 
 
期  日：３月２８日（土）・２９日（日） 

受付場所：高沼遊歩道 
スタート・フィニッシュ：さいたま新都心バスターミナル 

（さいたま新都心駅東口徒歩約７分） 
 
さいたマーチエントリー事務局 電 話 ０１２０－７１１－９５１  

ＦＡＸ ０４８－７６２－８４７４ 
ホームページ https://saitamarch.jp/ 

 

 

岩槻城址公民館主催講座 申込み方法 

講座報告  
＊毎年恒例の「小学生書初め教室」。 
今年度は、小学３～６年生の小学生 
２１名が参加しました。講師の丁寧な 
指導の下、どの子も真剣に取り組み、 
伸び伸びと力強い作品に仕上げること 
ができました。 

子ども公民館「小学生書初め教室」 １２／２６（金） 

＊当日は、ボランティアとして中学生 
５名と高校生１名が参加してくれまし 
た。会場の準備や受付の他、小学生の
サポートに後片付けと大活躍でした。 

＊２１名の力作を２月末 
まで当館のロビーに展示 
しています。 
 
是非、みなさんでご覧

ください。 

https://gakushu.city.saitama.jp/


日 時 ２月２４日（火） １３：３０～１６：３０ 

会 場 岩槻南部公民館 研修室 

内 容 ドコモの３Ｇサービスが３月末で終了することに伴い、カメラの使い

方や電話の仕方などを学ぶ教室を開催し、皆様のスマホデビューを応

援します。 

講 師 アクティブシニア支援機構（ドコモ連携機関） 

対 象 ・ｉモード携帯をお使いの方 

・これからスマートフォンを使い始める方 

・スマートフォン初心者の方 

※携帯会社・機種は問いません 

定 員 ２０名（先着順）  費用 無料   

持ち物 ご自身のスマートフォン（お持ちでない場合はお貸出します） 

申込み ２月１日（日）～２月１８日（水）までに電話で受付 

ＴＥＬ ０４８－８３５－３１５６（さいたまコールセンター） 

問合せ さいたま市都市戦略本部デジタル改革推進部 

ＴＥＬ ０４８－８２９－１０４８  

ＦＡＸ ０４８－８２９－１９８５ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ３月１２日（木） １０：３０～１３：００ 

会 場 岩槻南部公民館 料理実習室 

内 容 「たんぱく質」は現代人に不足しがちな栄養素です。たんぱく質を効率的に、

簡単に日常生活に取り入れる方法を学びます。しっかり学んでしっかり食べ

て健康維持に努めましょう！ 

    メニュー 和風ポークチャップ・たまチクサラダ ほか 

講 師 金子 理絵 氏（管理栄養士）  

対 象 市内在住・在勤の方 ※食物アレルギーのある方はご相談ください。 

定 員 １６人 ※抽選  費 用 １，５００円（材料費） 

持ち物 エプロン、三角巾、ハンドタオル、マスク、ふきん３枚、 

台ふきん、飲み物、筆記用具 

申込み ２月１６日（月）～２４日（火）の９：００～１７：００ 

公民館窓口、電話、ＦＡＸ、WEB で受付（日曜日・祝日を除く） 

結果発表 ３月２日（月）～６日（金）の９：００～１７：００に公民館窓口または 

電話でご確認ください。WEB の方には返信します。 

当選の方は発表期間内に材料費を公民館窓口までお持ちください。 

※準備の都合上３月７日（土）以降のキャンセルは返金できません。 

２０２６年２月１日発行 
 (編集・発行) 

さいたま市立岩槻南部公民館 
〒３３９-００３４  
さいたま市岩槻区笹久保 
１３４８-１ 
TEL ０４８―７９８―７６２０ 
FAX ０４８―７９７―０４５８ 
 

日 時 ３月６日（金） 

１０：００～１２：００（入退場自由） 

会 場 岩槻南部公民館 和室 

内 容 和室で自由に遊んだり会話をするなど、 

親子で楽しみます。  

対 象 市内在住・在勤の保護者とおおむね 

０歳～３歳までの子ども 

定 員 １０組 ※先着順 

 

料理教室 「動ける体づくり講座」 
～たんぱく質をしっかり摂りましょう！～ 

キーワード 
５７７６５ 

なんぶ子育てサロン 

公民館からのお知らせ 

いつも岩槻南部公民館をご利用いただきありがとうございます。 

現在、施設利用についてのルール等を記載しました資料を窓口で配布しております。

皆様には、ご一読いただき、引き続き公民館の円滑な運営にご理解、ご協力いただき

ますようお願いいたします。 

 

「岩槻南部公民館の利用について」の配布 

再掲 

第２３７号 

さいたま市・ドコモ連携 

スマートフォン教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

◆ 公民館で活動する会員募集サークルを紹介いたします。 
■ 相 談 日  ２月１８日（水）・２５日（水）      
■ 時  間  １０︓００〜１３︓００ 
■ 会  場  生涯学習総合センター  

シーノ大宮センタープラザ７階（大宮駅西口 徒歩５分） 
■ 申 込 み  不要です。当日会場へお越しください。 
■ 問 合 せ  生涯学習総合センター  ＴＥＬ ０４８-６４３-５６５１ 
■ 問 合 せ  生涯学習総合センター  ＦＡＸ ０４８-６４８-１８６０ 

休館日 ２月２２日（日） ・ ３月２２日（日） 岩槻南部公民館 TEL０４８-７９８-７６２０ FAX０４８-797-0458 

日 時 ３月１５日（日）１４：００～１６：００（１３：００開場） 

会 場 ＲａｉＢｏＣ Ｈａｌｌ（市民会館おおみや） 小ホール 

内 容 表彰式及び島田修三氏による特別講演「作文としての叙景」 

定 員 １８０名（要事前申込み・先着順） 

費 用 無料 

申込み ２月６日（金）～３月６日（金） 

・さいたま市ホームページ 

「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演のお知らせ」から申込み 

ＵＲＬ https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html 

・電話又はＦＡＸで申込み。参加者全員の氏名、代表者の電話番号を生涯 

学習振興課へ。 

ＴＥＬ ０４８－８２９－１７０５ ＦＡＸ ０４８－８２９－１９８９ 

主 催 さいたま市 さいたま市教育委員会 

 

「第２６回現代短歌新人賞表彰式・特別講演」 

見沼田んぼ周辺の豊かな自然の中を歩く２日間のイベントです。芽吹き始める草

木や、散策できる日本一の桜回廊を楽しみながら、春の訪れを感じてみませんか？ 

ゴール会場では、飲食物販売ブース「さいたマーケット」を同時開催します。 

ウオーキングで汗を流した後は、さいたまグルメをご堪能ください！ 

開催日時 ３月２８日（土）７：３０〜１６：００  

      ２９日（日）８：３０～１６：００ 

受付場所 高沼遊歩道 

スタート・フィニッシュ さいたま新都心バスターミナル 

（さいたま新都心駅東口から徒歩約７分） 

コ ー ス  １日目：大宮公園と人形のまち岩槻ルート（１０・２０・３０km の３コース） 

２日目：見沼代用水と芝川ルート（５・１０・２０km の３コース）  

参加対象 大会要項や交通ルール・ウオーキングマナーを守ることができる方 

（小学生以下は保護者または引率者等、介助が必要な方は介助者の同伴が必要） 

参 加 費 ・事前申込み（２月２７日（金）まで） 

大人：１，５００円 小・中・高校生：５００円 未就学児：無料   

・当日申込み 

大人：２，０００円 小・中・高校生：１，０００円 未就学児：無料  

※ 未就学児は無料 

※ 申込方法など詳細につきましては、下記へお問い合わせいただくか、ホームページ 

をご参照ください。 

さいたマーチエントリー事務局／ＴＥＬ ０１２０-７１１-９５１ 

さいたマーチエントリー事務局／ＦＡＸ ０４８-７６２-８４７４ 

ホームページ https://saitamarch.jp/ 

応募用紙の配布 

各区情報公開コーナー、市内公共施設（公民館等）、（一社）さいたまスポーツコミッ

ション、市内各観光案内所などで配布中。ホームページからもダウンロードできます。 

生涯学習相談『えらベル』 
 

自然を楽しく満喫！第１４回さいたマーチ～見沼ツーデーウオーク～ 

https://www.city.saitama.lg.jp/003/003/001/p069204.html
https://saitamarch.jp/

